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FSM 2026_A001: Hitzewarnung für den Luftsport 

Die momentan extrem hohen Temperaturen können den Flugbetrieb deutlich beeinflussen. 
Die wichtigsten technischen Zusammenhänge sind hier genannt: 

1. Dichtehöhe (Density Altitude) 

Bei hohen Temperaturen wird die Luft weniger dicht. Die Dichtehöhe steigt oft weit über die 
tatsächliche Platzhöhe hinaus. Da sich die Dichtehöhe aus der Druckhöhe (=Höhe über 
1013hPa) ergibt, verschlechtert sich der Wert bei niedrigem Luftdruck zusätzlich. 

Folgen: 

• Längere Startstrecken 
• Schlechtere Steigleistung 
• Höhere wahre Fluggeschwindigkeit beim Abheben 
• Geringere Propeller- und Triebwerkswirkung 

Beispiel: Ein Flugplatz auf 1.000 ft Höhe kann bei extremer Hitze eine Dichtehöhe von 3.000–
5.000 ft oder mehr aufweisen. 

2. Motorleistung 

• Weniger Sauerstoff pro Luftvolumen → geringere Verbrennungseffizienz. 
• Die verfügbare Leistung sinkt mit steigender Temperatur und Höhe. 
• Kühlungsprobleme treten häufiger auf. 
• Genaue Werte für die daraus resultierenden Flugleistungen kann und sollte man den 

jeweiligen Flughandbüchern entnehmen. 

3. Treibstoff und Dampfblasenbildung (Vapor Lock) 

Hohe Temperaturen können die Bildung von Dampfblasen im Kraftstoffsystem begünstigen, 
insbesondere bei: 

• Kraftstoffleitungen nahe heißer Motorkomponenten 
• Kraftstoffen mit höherem Dampfdruck 

 

Die Dampfblasenbildung startet bei Winterbenzin bei 30°C, bei Sommerbenzin bei 40°C und 
bei Flugbenzin bei 60°C.  

http://www.daec.de/
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Mögliche Folgen: 

• Unterbrechung des Kraftstoffflusses 
• Leistungsverlust 
• Motoraussetzer 

 

Zusammenfassung 

Extreme Hitze erhöht die Dichtehöhe, wodurch die Luft dünner wird. Dadurch 
sinken  Motorleistung,  Propellerwirkungsgrad,  Auftrieb  und Steigleistung.  
Zusätzlich kann bei bestimmten Flugzeugtypen das Risiko einer  Dampfblasenbildung im 
Kraftstoffsystem  steigen.  

Das Fliegermagazin hat zu dem Thema einen sehr lesenswerten Artikel geschrieben 
(https://www.fliegermagazin.de/wissen/dichtehoehe-so-funktioniert-die-korrekte-
berechnung-des-leistungsverlusts/). 

 

Die Auswirkungen auf die menschliche Leistungsfähigkeit bei großer Hitze wurde hier nicht 

betrachtet, hat aber selbstverständlich auch einen sehr großen Einfluss auf die 

Flugsicherheit. 
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