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Warum machen wir das?
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Rechtliche Grundlagen,

gesellschaftliche Akzeptanz
und

medizinische Grundlagen

der Teillegalisierung von Cannabis
und Auswirkungen auf den Luftsport
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Cem Ozdemirs HanIpﬂanzezum Weltdroaents ikt = aus Kanada
Staatsanwaltschaft ist ganz  sich haufig mit Cannabis

QEChillt f) Artikel anhéren

Nach dem Hanfpflanzen-Video von Griinen-Chef Ozdemir sind alle
ganz entspannt. Die Staatsanwaltschaft glaubt nicht, dass er eine
Plantage betreibt.

29.8.2014 18:58 Unr




Die Presse .
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AGAZIN Innenpolitik Ausland Klimawande! Economist Finanzen Kultur Chronik

Flugunfall in Zell am See:
Pilot unter Drogeneinfluss

Vor vier Wochen starben bei einer Flugzeug-Kollision
vier Menschen. Die Gerichtsmedizin wies nun eine
hohere Konzentration von Cannabis im Blut eines Piloten
nach.
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SPIEGEL Panorama ﬁocwalm
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Manii Startseite > Panorama > Gesalischaft > Neusesland > Tbdlicher Unfall in Neusseland: Ballonfahrer hatte Marihuana ge

Todlicher Ballonunfall in Neuseeland

Pilot hatte Drogen konsumiert

Fiinf Paare waren zu einem Rundflug im HeiRluftballon aufgebrochen. Bei der Landung

beriihrte er eine Stromleitung und fing Feuer. Alle elf Insassen starben. Jetzt wurde bekannt,
dass der Pilot Drogen konsumiert hatte.

10.05.2012, 09.67 Uhr

Wellington - Bei dem schweren Ballonungliick in Neuseeland mit elf
Toten im Januar war Cannabis im Spiel. Bei der Analyse von Blut- und
Urlnprobelhdes Piloten seien Spuren des Rauschgifts nachgewiesen
worden, berichtete die Behdrde fiir Unfalluntersuchungen (TAIC).
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Marijuana carry- uver[effects on aircraft pilnt] EROCLUB e
performance

V O Leirer ', ) A Yesavage, D G Morrow

Affiliations + expand
PMID: 1849400

Abstract

This study finds Evi:lence for 24-h carry-over efiects of a moderate social dose of marijuana]un a
[ pilating task.] In separate sessions, nine currently active pilots smoked one cigarette containing 20 mg
of delta 9 THC and one Placebo cigarette.[Using an aircraft simulator, pilots flew just before smﬂking.]
[and 0.25, 4, 8, 24, and 48 h after smnking.]Marijuana impaired performance at 0.25, 4, 8, and 24 h after
smoking. [Whi!e seven of the nine pilots showed some degree of impairment at 24 h after smﬂking.]

only one reported any awareness of the drug’s efiects, The results support our preliminary study and
suggest that very complex human/machine performance can be impaired as long as 24 h after

smoking a moderate social dose of marijuana, and that the user may be unaware of the drug's

influence.
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Methodische Soziale
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Bundesgesundheitsminister Prof. Karl Lauterbach zum Cannabi... ~»

Teilen

|
Von einer deutschen staatlichen

Gesundheitsbehorde

k “
'CANNABIS- "=,
GESETZ i'» ¥

' BESCHLOSSEN

Ansehen auf 3 Youlube




Merkurde Ukraine-Krieg  Politik  Wirtschaft Q

Startseite > Politik

Bundestagswahl 2025: Arztekammer
verlangt Riicknahme der Cannabis-
Legalisierung

02.12.2024, 19:08 Uhr

Von: Nils Thomas H

Q Kommentare L[%) Drucken f’) Teilal
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Teil |
2024 Ausgegeben zu Bonn am 27. Mérz 2024 Nr. 109
kontrollierten U it mn:;?seud And iterer Vorschrifte
. zum ko en Umgang m s und zur Anderung weiterer Vorschriften
Rechtliche O (Cannablsgesetz - CanG)

Vom 27. Marz 2024

Grundlagen

Der Bundestag hat das folgande Gesetz beschlonsan:

Inhaltsibersicht

Artikel 1 Gasetz zum Umgang mit Konsumeannabis (Konsumcannabisgesetz - KCanG)

Artikel 2 Gesetz zur Vamsorgung mit Cannabis zu medzinischen und medizinisch-wissenschaftlichen Zwecken
(Medizinal-Cannablsgesetz — MedCanG)

Artikal 3 Anderung des Batiubungsmittelgesatzes

Artiket 4 Anderung der Bethubungumittal-Verschreibungsverordnung

Artikel 5 Anderung der Bethubungsmittal-Aultanhandsisverordnung

Artikel & Anderung der Besanderen Gablhrenverordnung BMG

Artikel 7 Anderung des Arznsimilielgesstres

Artikel 8 Anderung des Bundesnichiraucherschutzgesetres

Artikel 9 Anderung des Jugendarbeltsschutzgesstzes

Artikel 10 Anderung der Arbellestiltenverordnung

Artiksl 11 Anderung des Bundaszeniralregistergesetrzes

Artikel 12 Anderung des Strafgesstzhuchs

Artiksl 13 Anderung des Einfihrungagesstres zum Stralgesatziuch

Artikel 138 Anderung der Strafprozessordnung

Artikel 14 Anderung der Fahrerfaubnis-Verordnung

Artikel 148 Anderung des Gerchisverfassungsgoeseizes

Artikel 14b  Einschrankung von Grundrechien

Artikal 15 Inkraftiroten
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{1} Es st verouten,

Cannabiz 7u besitzen,

Cannahis anzubauen,

Cannabis herzustelsn.

it Cannabis Handel zu fredben,

Cannabiz elrzufihren oder suszufilhren,
Eannabs durchzufuhren,

Cannabia abrugebern cdet weintzugabarn,
Cannabis zum unmittelbaren Verbrauch zu (beriassen,
Cannebs zu verabreichen,

10.  Cannabis sonst in den Verkshr zu bringen,

11 sich Cannabes zu verschalien oder

Cannabs zu erwerben oder enigeganzunehmen.

i S N T Lty B
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Wichtigste Regelungen
zum Besitz von Cannabis

Achtung: Grundsatzlich ist es weiter verboten, Cannabis u.a. zu besitzen, anzubauen,
herzustellen oder zu erwerben oder entgegenzunehmen (§ 2 Abs. 1),

Von diesem generellen Verbot gibt es folgende Ausnahmen fiir Personen,
die das 18. Lebensjahr vollendet haben:

am Wohnsitz/ O unterwegs/draufien
gewbhnlicher .
Aufenthalt

hel Fraunden atc.

Besitz von

biszu 3 Nur

Pflanzen Erwachsene

(ab 18 Jahre)
Besitz zum 25 Gramm

bis zu Eigenkonsum

50 Gramm

Besitz bis zu
und
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Kinder & Jugendliche schiitzen!
Hier ist Kiffen verboten:

Der Konsum von Cannabis[ln unmittelbarer Gegenwart]
von Kindern und Jugendlichen ist verboten.

o YW £

Wi

Der Konsum ist auch an folgenden Orten verboten:

* in Schulen und auf Kinderspielplatzen
* in Kinder- und Jugendeinrichtungen

(in 6ffentlich zuganglichen Sportstétten)

X

oder mit Abstand von 100 Metern.

v w

0 bis 100 Meter

sowle in Sichtweite dieser Orte ﬁ

Der Kiffen ist auch in FuBgangerzonen @
zwischen 7 und 20 Uhr verboten!

7:00 »— —e 20:00

Und iiberall dort, wo bereits das normale Rauchen verboten war und ist.
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Regelungen fir THC beim Autofahren (§ 24a

StVG)

* neue Grenzwerte und Regelungen seit dem 22.08.2024 in Kraft
» Autofahrer: 3,5 ng/ml THC im Blut (bisher Grenzwert 1 ng/ml)

* Friher fuhrte der Besitz und Konsum von Cannabis automatisch dazu,
dass man als ungeeignet zum Fahren galt und seinen Fuhrerschein
verlor (oder eine MPU machen musste).

e Jetzt gilt: man gilt nur dann als ungeeignet zum Fahren, wenn man
Cannabis missbraucht, also abhangig ist oder nicht klar zwischen
Cannabiskonsum und dem Fahren trennt.

* Eine MPU wird nur noch angeordnet, wenn man wiederholt gegen die
Regeln verstoRt.
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VERKEHRSSICHERHEIT
Kiffen und Autofahren: Darum soll

bald mehr THCim Blut erlaubt sein

!' :von THC: |m u , ab dem eine Strafe am Steuer
llvon1 ng/ ml auf 3,5 ng[ml hochgesetzt werden.

1 4 | 1:%
'\_‘w "Lv‘i)

Begriindung fiir die Gesetzesdnderung:

Dauerkiffer:innen** sollen so vor unrechtmaRBiger Strafe
geschiitzt werden: Bei ihnen reichert sich THC dauerhaft im Blut
an, ohne dass es noch eine Wirkung hat. Folge: Auch wenn sie nicht
konsumiert haben und voll fahrtiichtig sind, haben sie erhéhte

THC-Werte im Blut.

*THC ist der psychoaktive Wirkstoff in Cannabis, **Dauerkiffer:innen: taglicher Cannabis-Konsum
Anmerkung: Gesetzesanderung soll im Sommer 2024 in Kraft treten

Quarks

[————] Quellen: Bundesministerium for Digitales und Verkehr WDR”




Und beim Fliegen? ~lcrocssi
Nationales Recht

Luftverkehrsgesetz (LuftvVG)

Nichtamtliches Inhaltsverzeichnis
LuftvVG

Ausfertigungsdatum: 01.08.1922
Vollzitat:

"Luftverkehrsgesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 10. Mai 2007
(BGBI. | S. 698), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes vom 23. Oktober 2024
(BGBI. 2024 | Nr. 327) geandert worden ist"



LuftVG -

§ 4a

(1) (Luftfahrzeugfihrern ist das Fiihren oder Bedienen eines Luftfahrzeuges)unter
dem|(Einfluss von Alkohol oder anderen psychoaktiven Substanzen untersagt.
Satz 1 gilt fur Medikamente nur so weit, als auf Grund ihrer betaubenden,
bewusstseinsverandernden oder aufputschenden Wirkung davon auszugehen ist,
dass sie die Dienstfahigkeit von Luftfahrzeugfuhrern beeintrachtigen oder
ausschliel3en, es sei denn, durch eine arztliche Bescheinigung eines
flugmedizinischen Sachverstandigen oder eines flugmedizinischen Zentrums
kann nachgewiesen werden, dass eine solche Wirkung nicht zu befurchten ist.
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Landesluftfahrtbehorden

Neben den Kontrollen durch das LBA und die Luftfahrtunter-
nehmen, die im Wesentlichen im Bereich der gewerblichen
Luftfahrt erfolgen, sind die Alkohol- und Drogenkontrollen
aber auch im Bereich der allgemeinen Luftfahrt nicht zu
vernachlassigen.

Im konkreten Verdachtsfall werden diese Uberpriifungen,
unter anderem [auch auf kleineren Flugplatzen in der Flache)
durch die ortlich zustandigen Landesluftfahrtbehorden im
Zuge der Luftaufsicht sichergestellt und eng mit dem LBA
abgestimmt.
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Konsequenzen

Fuhrt die Kontrolle zu dem Ergebnis, dass die uberprufte
Person aufgrund von Alkohol- bzw. Drogenkonsum nicht in
der Lage ist, ihren Aufgaben als Besatzungsmitglied nach-
zukommen, kann das weitreichende Konsequenzen nach sich
ziehen. Soweit die Atemalkoholkontrolle einen ermittelten
_Blutalkoholwert iiber 0,0 Promille ergibt oder der Drogentest]
_andere psychoaktive Substanzen im Speichel nachweist)
' kann den betroffenen Besatzungsmitgliedern als Sofort-]
_maRnahme die weitere Dienstausiibung solange untersagt |
_werden, bis sichergestellt ist, dass sie nicht mehr unter dem |
_Einfluss psychoaktiver Substanzen stehen. ]
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§ 7 LuftSiG Zuverlassigkeitsuberprifungen

Bei sonstigen Verurteilungen oder beim Vorliegen sonstiger
Erkenntnisse ist im Wege der Gesamtwirdigung nach Satz 1 zu prifen,
ob sich daraus im Hinblick auf die Sicherheit des Luftverkehrs(Zweifel |
[an der Zuverlassigkeit der betroffenen Person ergeben. Als sonstige
Erkenntnisse kommen insbesondere in Betracht: ...

1. ...

4. Alkohol-, Rauschmittel- oder Medikamentenabhangigkeit oder
regelmaldiger Missbrauch dieser Substanzen, ...

,Missbrauch” nicht definiert, im Ermessen der Luftfahrtbehorde!



wsmmn - Internationales Recht =

srordnu m om 3. November 2011 zur|Festlegung technischer Vorschrifir. und von Verwaltungsverfahren |
Bemg auf das ﬂiegande ’tmoml tn der Ziviuuftfahﬂ gemif der Verordnung (EG) Nr. 216/2008 des Europdischen Parlaments und des Rates
Text von Bedeutung fur den EWR
ABL L3711 vom 25.11.2011, p. 1-193 (BG, ES, CS, DA, DE, ET EL, EN, FR, IT, LV, LT, HU, MT, NL, PL, PT, RO, SK, SL, Fi, SV)

» Dieses Dokument wurde in einer Sonderausgabe verdffentlicht (HR)
© In force: This act has been changed. Current consolidated version: 02/12/2024

ELL httpi//data. edropa.eu/ell/reg/2011/1178/0)

ewerber mit psvehischen Stéu .t Verhaltensstarungen, die [durch] Alkoholmissbrauch oder den Gebrauch baw.,
stsbrauch von psw.hotropcn Subsmnzcn bedingt sind, sind bis zur Genesung und Einstellung des Substanzmiss-

brauchs und vorbehaltlich ciner zufrieden stellenden psychiatrischen Beurteilung nach erfolgreicher Behandlung als
[untauglich zu beurteilen. Bewerber um cin Tauglichkeitszeugnis der Klasse 1 miissen an dic Genehmigungsbchorde

verwicsen werden. Die Beurteilung der Tauglichkeit von Bewerbern um ein Tauglichkeitszeugnis der Klasse 2 muss in
Konsultation mit der Genehmigungsbehorde erfolgen.
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SERA.2020 Problematic use of psychoactive substances

Regulation (EU) No 923/2012

No persan whose function Is critical to the safety of aviation (safety-sensitive personnel) shall

undertake that function while under the influence of any psychoactive substance, by reason of which
human performance is Impaired. No such person shall engage in any kind of problematic use of

substances.

104. ‘psychoactive substance’ means alcohol, opioids, cannabinoids, sedatives and hypnotics,
cocaine, other psychostimulants, hallucinogens, and volatile solvents, whereas caffeine and

tobacco are excluded;
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EU-Recht hat Vorrang!
Deutschland kann nicht EU-Recht andern

—Cannabisgesetz in Deutschland beeinflusst NICHT die EU-
Vorgaben fur die Luftfahrt!
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Unfall unter Cannabiseinfluss
Bin ich versichert?

* Man weil} es nicht...

 wer mit THC im Blut einen Unfall verursacht, riskiert seinen
Versicherungsschutz

» Kfz-Haftpflichtversicherungen zahlen zwar den Schaden des
Unfallopfers, nehmen aber den Unfallverursacher in Regress

e Kaskoversicherung kann Leistungen klrzen, unter Umstanden sogar
vollstandig versagen
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Gesellschaftliche Akzeptanz: wenn Trinken
erlaubt ist, muss auch Kiffen erlaubt sein (?)

Anleitung zum Drehen & GenieBen

JOINT DREHEN
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Wirkung von Cannabis n CEE
kurzfristig

Kurzlristige Wirkungen (Cannabis) Kurzfristige Wirkungen (Alkohol) RQS

Verminderre kognitive Fahigkaitan Besintrachtigres Urtellsvermagan
Gliicksgetuhie Schiafrigkei

Enlspannthei Varminderte xognitive Fahigkeiten
Beaeintrachllgtes Urtellsvermogsn Frdhlichkeit
Schidfrigheit Entepannthelt

Frohlichkeit/Eupherie Klrzere Aufmerksamkeitsspanne

Erhohiter Hungal Yerminderie Rallexe und Glechgewichisprobleme
Vearandere Zaltwahinehonwng

Mogliche Nebenwirkungen

Magliche Nebenwirkungen

lrockener Mund 7 Ubelkeit und Erbrechen |
‘ g in Fo Koplschmerzen
e x M Mugkelkate

Ubelkelt und Erbrechen

Megenverstimmung
https://www.royalqueenseeds.de/blog-cannabis-vs-alkohol-n47



Langfristige
Wirkung

Haufiger
Konsum

schadlich
fur ...

Sucht-
potenzial

Art der
Abhangigkeit
Konsumtote

pro Jahr
in Deutschland

Cannabis

Entwicklung

des Gehirns junger

Menschen; keine
Zellschadigung

beica. 10 %;
steigt bei frithem
Konsumbeginn*

psychisch

0

*DGPPN 2022, BMG 2018

“*NESARC 2011

“** Deutsche Hauptstalle fur Suchtimgen,

Zahlen fur 2016

Alkohol

fast alle Organe;
z. B. weniger
Hirnmasse durch
Zellschadigung

bei 23 % laut
US-Studie**

psychisch,
korperlich

19.000 Frauen,
43.000 Manner***

tagesschau

%ﬁocwalmw
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At tnhae

nhusanhaw

O THE i Setum
"
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Alter : 14 Jahre ()

Aktiven THC-Wert im Blutserum berechnen . ®

51454 THC-Abbauzeiten berechnet s Upgedatet am: 201124
i B : wopaecet = Kérpergewicht : 40 KG (O

Haufigkeit des Konsums: (D . .
[ Jahrlich ] Kérperfettantell (Optional) : 0,00 % ©
Konsumierte Gesamtmenge (24 Stunden) : 0,00 Gramm (O . .
. . Hydratationsstatus:
THC-Gehalt der Sorte : 0,00 % & Normal

B sesfwechestotes O

Vergangene Zeit nach dem letzten Konsum : 0,00 Stunden @

. Normal

E]

Art des Konsums: ® Kardio-Level:

[ Verdampfen / Rauchen ] Wenig bis gar kein Sport

Seschieci: @ Werte barechnen
[ Waeibilich ] Zurdcksstzen

4
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Bindet nicht gut A A V

an Blutzellen

6@ Sofort nachweisbar \l 12-24 Stunden '|

SPEICHEL

'm"

Einmalige Verwendung 1-8 Tage
2-4 Mal pro Woche

| -mal tglich o - B0-45Tage |
Zu jeder Gelegenheit Fino a 75 Tage

§ Nachweishar >
> 5 Tage : Bis zu 90 Tage

HAARFOLLIKEL




Kiffen und die (kurzfristigen) Folgen und Risiken

e, b

Kurz und knapp

» Cannabiskonsum Ist mit Risiken fir die Gesundheit verbunden - kérperlich und mental
« Kurzfristige Folgen kbnnen sein: Angst, Panikgefihle, Filmrisse, Herzrasen oder Ubelkeit
« Besonders gefahrlich sind Mischkansum oder kunstliche Cannabinoide
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Konseque

e Alkohol und ermalden verboten

e dringende

Vereinsmit 1ssen

e Aufzeigen

* Drogen sinc 2n uns alle



(I;OCLUMNRW

|

Foto: Annegret Hilse / Reuters
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