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Methodik der Segelflugausbildung
in Verbindung mit den Richtlinien des Bundesministers far Verkehr

flr die Ausbildung und Prifung des Luftfahrtpersonals
(LuftPersV vom 01.05.2003 In Kraft 01.05.2003)

Vorwort

Der Segelflug hat sich in den letzten Jahren auBerordentlich weiterentwickelt. Bered-
tes Zeugnis legen dartber ab.

erhdhter Zuspruch zum Streckensegelflug

Einfihrung des Schleppstarts hinter Motorseglern und Ultraleichtflugzeugen
weitere Verbreitung der motorisierten Segelflugzeuge (Klapptriebwerkler)
héhere Leistungen der Ausbildungssegelflugzeuge (Kunststoffgeneration)

Neben den technischen Errungenschaften sind weitere Faktoren fir die Ausbildung
von Segelfliegern relevant. Zum einen die Anpassung des deutschen Luftrechts auf
europaisches Recht zum anderen die stédndig neuen Anpassungen der Nutzungs-
moglichkeiten des Luftraumes fir den Segelflug.

Diese neuen Voraussetzungen flr den Segelflug, zum ersten die Beherrschung des
Segelflugzeuges, zum zweiten das richtige Verhalten im Luftraum, gilt es bei der
Ausbildung zu berlcksichtigen.

Dieser Entwicklung sowie der im Laufe der Jahre gewonnene Erfahrung in der Aus-
bildung Rechnung tragend, hat der Fachausschuss Ausbildung der Segelflugkom-
mission die mit ihren Grundlagen aus dem Jahre 1984 stammende "Methodik der
Segelflugausbildung" véllig Uberarbeitet. Sie beinhaltet die Ausbildungserfahrung
aller Fluglehrergenerationen.

Ziel dieser Richtlinien ist die Standardisierung, um eine effiziente Ausbildung auf al-
len Ebenen des DAeC zu verwirklichen.

Die Uberarbeitete Methodik soll dem Segelfluglehrer als Anleitung zur Vorbereitung
und Durchfihrung der theoretischen und praktischen Ausbildung von verantwor-
tungsbewussten versierten Segelfliegern, entsprechend den Richtlinien des Bun-
desministers far Verkehr fur die Ausbildung und Prifung des Luftfahrtpersonals, die-
nen.

Die DAeC-Segelflugkommission winscht allen Segelfluglehrern eine erfolgreiche
Ausbildungstatigkeit und dankt ihnen fir ihren unermuidlichen Einsatz bei der Ausbil-
dung unseres Segelfliegernachwuchses.
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Einleitung

Grundsatzliches

1. Die Sicherheit im Segelflug hat zwei Grundlagen:

a. Die Beherrschung des Segelflugzeuges
b. Das richtige Verhalten im Luftraum

zu a: Die Beherrschung des Segelflugzeuges wird bestimmt durch flugtechnisch
richtige Bedienung in allen Fluglagen und Flugbewegungen. Diese enthalt
die Betatigung der Steuer, der Ausklinkvorrichtung, der Luftoremse, der
Trimmung, des Fahrwerkes und anderer evtl. noch vorhandenen Einrichtun-
gen. Hierflr wird der Begriff Technik der Segelflugzeugfiihrung (z.B. Kurven-
flugtechnik) angewandt.

zu b: Das richtige Verhalten im Luftraum wird bestimmt durch Folgerichtigkeit. Sie
enthalt die Einteilung des Flugweges, das Einkalkulieren von jederzeit mdgli-
chen Stérungen und die Beobachtung aller Umstande, die auf den Ablauf
des Fluges einwirken oder einwirken kénnen. Hierflr wird der Begriff ,Taktik
der Segelflugzeugfiihrung“ angewandt.

2. Nach § 36 (5) der LuftPersV kann die Flugausbildung mit Fluglehrer teilweise auf
Motorsegler durchgefihrt werden.

Von dieser Erleichterung in der Ausbildung soll nach Mdglichkeit weitestgehend
Gebrauch gemacht werden. Viele Ubungen in der Grundausbildung (Erlernen des
manuellen Fliegens) lassen sich rationeller und erfolgreicher im Motorsegler
durchfihren. Die Methodik entspricht sinngemaB der Segelflugausbildung. Daher
sind Segelflugbedingungen Voraussetzung. Achtung auf Dauer der Ausbildungs-
flige, Belastbarkeitsgrenzen fir den Flugschuler nicht Gberschreiten.

Zur Streckenflugvorbereitung eignet sich der Motorsegler ganz besonders. Navi-
gationsibungen, simulierter Segelflug im Streckenflug geben dem Fluglehrer Auf-
schluss Uber Verhalten und Kénnen des Flugschiilers.

3. Zu Abschnitt 3 (Ausbildung zum Streckenflug) ist vor Durchflihrung von Fligen mit
schriftichem Flugauftrag die Erfullung der Bedingungen des § 117 (2) der Luft-
PersV Voraussetzung

Daher sollte bei Beginn der Ausbildung zum Abschnitt 3 die theoretische Luftfah-
rerscheinprifung abgelegt und ein Funksprechzeugnis erworben sein. Sind dann
noch zwei Uberlandlflugeinweisungen mit Fluglehrer erfolgt, kénnen nach entspre-
chendem Ausbildungsstand schriftliche Flugauftrage erteilt werden.

5. Angegebene Startzahlen und Flugzeiten sind lediglich Richtwerte. MaBgebend ist
die Beherrschung der Ubung durch den Flugschtler

Sinnvolle Flugausbildung setzt voraus, dass die erforderliche Flugtheorie vor dem
Beginn der jeweiligen Ubung besprochen worden ist.

Die in der LuftPersV geforderten 25 Flugstunden werden wahrscheinlich bei
grundlicher Ausbildung Uberschritten.



Methodik Segelflugausbildung 5/39

Allgemeine Hinweise zur Ausbildung

Das Erlernen des Segelfliegens ist an den Erwerb von prazisen Handlungs- und
sachgerechten Urteils — und Entscheidungsablaufen gebunden.

Hierzu bedarf es qualifizierter Anleitung und Erziehung, um ein HéchstmaB an Kén-
nen und Sicherheit zu erreichen.

Von besonderer Bedeutung und vielfach von den Segelfluglehrern unterschatzt, ist
die standardisierte Ausbildung nach diesen Richtlinien. Unterschiedliche Vorgehens-
weisen der Fluglehrer, auch in scheinbar unwichtigen Dingen, verunsichern den
Flugschuler und verlangern die Ausbildung.

Zentrale Person hierbei ist der Segelfluglehrer.

- Er muss neben Fachkompetenz tiber Methoden- und soziale Kompetenz verflgen.

- Seine wichtigste Verhaltenseigenschaft ist Aufmerksamkeit.

- Der Flugschuler muss splren, dass seinem Fluglehrer nichts entgeht

- Dies bedeutet jedoch nicht standiges Eingreifen, sondern es sind Freirdume zu ge-
wahren, um Erfahrung zu sammeln und Eigenstandigkeit zu gewinnen.

Der Lernprozess

Der Fluglehrer muss am Ende des Lernprozesses, den er systematisch steuert, ein
prazises, gewlnschtes Verhalten des Flugschilers erreichen. Es sind daher flr je-
den einzelnen Ubungsabschnitt Lernziele festzulegen, die genau zu beschreiben
sind.

Der Flugschtler hat sich mit dem Fliegen und den Handlungsablaufen dabei gedank-
lich auseinanderzusetzen. Er muss eine Vorstellung gewinnen tber Richtung, GrdBe
und Dauer der Ruderausschlage und Bewegung des Segelflugzeuges im Raum.
Hierzu ist die Darstellung am Modell unverzichtbar. Er muss den jeweiligen Hand-
lungsablauf in seinen einzelnen Sequenzen auch verbal beschreiben kénnen, dies ist
zu Uberprifen. Der Flugschuler, der das Einleiten einer Kurve beschreibt und hierbei
nicht die Luftraumkontrolle anspricht, hat diese Uberlebenswichtige Handlung auch
nicht im Gedachtnis gespeichert.

Das Lernen erfolgt in Ausbildungsabschnitten, die fir den Flugschiler I6sbar sind
und ihm die flr den Erhalt der Motivation erforderlichen Erfolgserlebnisse verschaf-
fen.

Im Verlauf der Ausbildung sind nicht nur fliegerische Fertigkeiten zu erlernen, son-
dern auch Urteils- und Entscheidungsablaufe. Sie sollen als Probehandeln gedank-
lich durchgespielt werden und zum Teil gelbt werden.

Der Flugschiler muss wahrend des Lernvorganges standig informiert sein, ob seine
Handlungen falsch oder richtig sind. Dies geschieht durch Eigenwahrnehmung oder
Hinweise des Fluglehrers. Diese lernférdernde Rickkopplung wird mit ,Feedback"
bezeichnet. i

Der Fluglehrer muss hierbei den Ubungsverlauf geduldig abwarten und darf nicht zu
friih in Wort oder Tat eingreifen. Die Konzentration des Flugschulers darf auch nicht
durch zuviel Reden des Fluglehrers beeintrachtigt werden.

Aufmerksamkeit

Aufmerksamkeit hat zentrale Bedeutung flr das Erlernen des Fliegens und das Flie-
gen selber. Es werden nur Dinge wahrgenommen, auf die die Aufmerksamkeit ge-
richtet ist. Nur hierauf kann reagiert werden. Uberblick Uber die Gesamtsituation wird
durch stédndigen Wechsel der Aufmerksamkeitsrichtung gewonnen. Allein wahrend
einer Platzrunde wechselt die Aufmerksamkeitsrichtung ca. 300 mal. Diese Aufmerk-
samkeitsverteilung muss der Flugschler erlernen. Hierzu lenkt der Fluglehrer mit
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Beginn der Ausbildung die Aufmerksamkeit durch das erklarende Wort auf Einzelhei-
ten, z.B. bei der ersten Flugibung "Achte auf das Horizontbild!". Hierbei bedarf es
eindeutiger, teilweise genormter Begriffe, die im Gehirn die realen Handlungsablaufe
widerspiegeln.

Die Situationswahrnehmung beim Fliegen geschieht vorwiegend durch den Sehsinn.
Auf das Blickverhalten des Flugschtilers ist daher mit Beginn der Ausbildung zu ach-
ten. Falsch erlerntes Blickverhalten ist die Ursache vieler Ausbildungsmangel und
Unfalle. Zu Beginn der Ausbildung ist daher hierliber eine gesonderte Einweisung
durchzufthren.

Uben

dient der Vervollkommnung und Festigung und bedeutet das Wiederholen einzelner
Ablaufe und deren laufende Verbesserung, hierzu muss der Flugschuler standig Gber
sein Lernniveau vom Fluglehrer informiert sein. Das zu Erlernende wird im Langzeit-
gedéachtnis abgespeichert. Dies flhrt zur gewlinschten Automatisierung und bedeu-
tet, dass hierfur keine Aufmerksamkeit gebunden wird, die frei wird flr hoherwertige
Aufgaben. Beim Uben dlrfen sich keine Fehler einschleichen; denn es ist sehr
schwer, falsch erlernte Handlungsablaufe abzugewdhnen. Gerade unter Stress fallen
Piloten in falsch erlerntes Verhalten zurlck.

Vorgehensweise:
- Anklndigen der Ubung.
Der Flugschiler wird hierdurch gedanklich vorbereitet.
- Demonstrieren, eventuell selbststéandiges Erarbeiten der Ubung.
Die angekiindigte Ubung wird vorgefiihrt. Handlung und Erklarung verlaufen syn-
chron, hierbei ist die Aufmerksamkeit des Flugschulers zu steuern.
(z. B. ,Achte auf den Horizont o. achte auf den Fahrtmesser, halte die Richtung!®)
- Uben lassen.
Nach der Demonstration ist dem Flugschiler unverziglich mehrfach Gelegenheit
zum selbststandigen Uben zu geben.

Beobachtung des Flugschiilers

Der Fluglehrer achtet darauf, was der Flugschuler mit seinen Handen und FuBen
macht und wohin er blickt. Besonders ist auf das Blickverhalten zu achten. Die Beo-
bachtung der Flugzeugbewegung ist hierbei nachrangig.

Fehlerkorrektur
Dreiklang der Fehlerkorrektur.
Dem Flugschiler ist Zeit zu geben, seine Fehler selber zu erkennen. Zu frihes Ein-
greifen stért die Konzentration. Hierzu wird in folgender Reihenfolge korrigiert:
1. Fluglage ansprechen (Achte auf den Faden)
2. Fehler ansprechen (Flache hangt)
3. Eingreifen mit erklarendem Hinweis.

Fluglehrersprache

Der Lernvorgang wird je nach Ausbildungsstand durch das erklarende Wort begleitet,
vor, wahrend und nach dem Flug. Hierzu bedarf es einer einheitlichen, knappen
Schuleransprache mit eindeutigen Begriffen.

Vor dem Flug / Vorflugbesprechung i
Hier wird der Flugschiler Gber das Lernziel der Ubung informiert. Hier wird das ge-
sagt, wozu wahrend des Fluges keine Gelegenheit mehr ist. Diese Einweisung in das
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Flugzeug zu verlegen stért die Konzentration und nimmt Zeit fiir das eigentliche U-
ben.

Wéhrend des Fluges

Der Fluglehrer muss wahrend des Flugablaufes die einzelnen Tatigkeiten synchron
beschreiben kénnen. Er nimmt sich mit zunehmendem Ausbildungsstand immer
mehr zuriick.

Nach dem Flug / Nachflugbesprechung

Es werden in einer Gesamtbeurteilung die Lernfortschritte angesprochen. Es ist
falsch, Fehler besonders herauszustellen. — Sie sollen aber dennoch angesprochen
werden.

Dem Schiler muss die Mdéglichkeit gegeben werden, seinen Flug selbstkritisch aus-
zuwerten.

Abschnitt 1

1. Flugausbildung zum ersten Alleinflug
1.1 Einweisung

1.1.1. Voraussetzungen fiir den Flugbetrieb, Verhalten auf dem Flugplatz

Lernziel:
Verhalten entsprechend der Genehmigung und Flugplatzordnung und SBO.

Durchfiihrung der Ubung:

Uber den Flugplatz-Bodenbetrieb informieren, insbesondere Uber die Platz-
ordnung, Verhalten, Bewegungen, Transporte, Auslegen von Seilfallschirmen,
Einklinken von Schleppseilen. Hinweise auf mégliche Gefahren sind unbedingt
erforderlich.

Weiterhin ist Uber die wichtigsten gesetzlichen Bestimmungen (Ausbildungs-
genehmigung, behdérdliche Auflagen flr Flugplatz, Fluggerat und Flugperso-
nal) sowie Wetterbedingungen und Wettereinflliisse zu informieren.

1.1.2. Einweisung in den Schuldoppelsitzer

Lernziel:

Korrekte, stets mdglichst gleiche Sitzposition selbststédndig einnehmen kén-
nen, Beladung nach Trimmplan durchfihren, Bedienelemente handhaben und
Klarlisten anwenden kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Diese Einweisung dient u.a. zur Vorbereitung der fliegerischen Ausbildung.
Dazu ist eine eingehende Unterrichtung Uber das jeweils verwendete Segel-
flugzeugmuster, dessen Flug- und Betriebshandbuch und Uber den Gebrauch
von Klarlisten erforderlich.

Durchfiihrung der Ubung:

Die Einweisung im Fuhrersitz muss enthalten:

- Beladung und Schwerpunkt.

- Sitzprobe, Sitzposition mit Fallschirm, passendes Sitzkissen, ggf. Trimm-
gewicht, Bedienen der Ruder, Pedalverstellung, Bremsklappen, Trimmung.

7
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1.1.3

1.1.4

- Bedienen der Betatigungshebel (Haubenverschluss, Haubennotabwurf,
Ausklinkvorrichtung, ggf. Fahrwerk und Waélbklappen) und ihre Farbkenn-
zeichnung

- Kenntnis der Instrumentenanordnung, Hdéhenmesserverstellung, Bedie-
nung des Funkgerates, Farbkennzeichnung, Liftung.

Hinweise:

Die Zuordnung der Funktion und Betéatigung der Bedienelemente bis zum feh-
lerfreien Beherrschen wiederholen und zeigen lassen. Jeder Handgriff ist vom
Flugschiler anzusagen. Vorsicht: Nicht alle Hebel und Schalter (z.B. Fahrwerk
bzw. Haubennotabwurf) kénnen beim Bodentraining betatigt werden.

Transport und Montage des Segelflugzeuges

Lernziel:
Das Segelflugzeug auf dem Flugplatz transportieren, beim Auf- und Abristen
helfen kbnnen.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Fir den Transport des aufgerlsteten Segelflugzeuges von Hand und per
Kraftfahrzeug auf dem Flugplatz muss auf mégliche Gefahrenquellen (z.B. Bo-
igkeit und Flugplatzverkehr) hingewiesen werden. Dem Flugschuler ist die Si-
cherung des abgestellten Segelflugzeuges gegen Witterungseinfliisse - insbe-
sondere Wind - zu zeigen.

Durchfiihrung der Ubung:

Die Montage bzw. Demontage des Segelflugzeuges erfolgt grundsatzlich nach
den Angaben des betreffenden Betriebshandbuches und ist mit dem Flug-
schiler zu Uben. Der StraBentransport des demontierten Segelflugzeuges er-
folgt auf Spezialanhangern. Der Flugschiiler ist in das sachgemaBe Verladen
und Sichern des Segelflugzeuges auf dem Transportanhanger einzuweisen.

Uberpriifen nach Klarliste vor dem ersten Start

Lernziel:
Selbststandig das Segelflugzeug vor dem ersten Start nach Klarliste Gberpri-
fen kdénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Wissen, was sich hinter den einzelnen Kontrollpunkten der Klarliste verbirgt.
Beurteilung sowie Einfluss von Beschadigungen und technischen Beanstan-
dungen auf die Lufttlchtigkeit des Segelflugzeuges.

Durchfiihrung der Ubung:
FUr diese Kontrolle sind das Flug- und Betriebshandbuch und die Klarliste
mafBgebend.
Soweit Angaben fehlen, soll nach dem folgenden Schema verfahren werden:
a. aus ca. 10 m Entfernung vor dem Segelflugzeug:
Stellung von Tragfliigel - Rumpf- Leitwerk — Fahrwerk.
b. Fihrerraum:
- Rumpf frei von Fremdkdrpern.
- Steuerung freigangig. Ruderfunktion sinngemag bis zum Anschlag, Gerau-
sche und Spiel bei festgestelltem Ruder.
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1.1.5

- Trimmung freigdngig. Funktion sinngemag bis zum Anschlag, Luftoremse
bis Anschlag freigéngig, Verriegelung; Steuer-, Kupplungsseile freigéngig,
Pedalverstellung funktionsfahig.

- Kupplungen sauber, Automatik prifen, Ausklinkprobe.

Hauptbolzen spielfrei und gesichert.
Querruder-, Bremsklappen und Wélbklappenanschlisse richtig montiert und
gesichert.

- Kugelkopfanschlisse auf Einrastung (Sicherungen) und Sicherheit gepruft.
Anschnallgurte unbeschadigt, richtig befestigt, gesichert.

- Sitz, Sitzverstellung, Rickenlehne, Kopfstitze, Liftung .

- Instrumentenfunktion

- Funkgerat: Befestigung, Funktion, Sprechprobe.

- Batterien geladen, feste Halterung.

- Haubenverschluss, Notabwurf, Borddokumente, Rettungsfallschirm (Pack-
datum), Verglasung sauber, keine Risse, Notsichtfenster funktionsfahig.

- Bremsklappen: Antrieb, Zustand, Lagerspiel, Sicherung.

- Tragflugeloberflache, Rissbildung, Lackierung,

- Querruderlager und Wélbklappenantrieb: Antrieb (ggf. Handlochdeckel 6&ff-
nen), Sicherung

- Ggf. Schlitzverkleidung: befestigt, gesichert

- Hobhenflosse: richtig befestigt, spielfrei, gesichert. Héhenruder: freigangig,
spielfrei, gesichert, Antrieb in Ordnung und gesichert. Trimmruder i.O. Sei-
tenruder: freigangig, spielfrei, gesichert, Antrieb in Ordnung und gesichert.

- Duse fest, sauber, richtig und dicht angeschlossen.

- Rumpfschale: Verformungen, Risse, Faltenbildung.

- Fahrwerk: Reifen: Risse; Bremsen, Sporn (-rad), Reifendriicke, Rutschmar-

ke(n).

Hinweise:

Die verwendete Klarliste muss genau auf die individuelle Ausristung des je-
weiligen Segelflugzeuges abgestimmt sein.

In der ersten Ausbildungsphase anhand der vom Segelflugzeug-Hersteller
vorgegebenen Kilarliste Punkt fir Punkt (Methode Handlungsanweisung)
Uberprtfen. Die anschlieBende Benutzung der Klarliste fir die Kontrolle ist ob-
ligatorisch.

Prifen der Vollausschlage aller Ruder mit sinngeméaBer Bewegung sowie die
feste Verbindung durch vorsichtige Halteprobe in Neutralstellung an der An-
lenkung.

Bei in der Flugausbildung eingesetzten Segelflugzeugen ist die Durchfiihrung
der taglichen Kontrolle von einem Fluglehrer im Bordbuch bzw. einer fir die-
sen Zweck vorgesehenen Liste zu bestatigen.

Charakteristische Fehler:

Unstrukturierter Kontrollablauf. Rein schematisches Abhandeln der Klarliste
ohne bewusst nachzudenken, was hinter den einzelnen Kontrollpunkten
steckt.

Uberpriifung vor jedem Start (Startcheck)

Lernziel:
Selbststandig die Innenkontrollen durchfiihren.



Methodik Segelflugausbildung 10/39

1.1.6

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Flug- und Betriebs-Handbuchkenntnisse vorhanden.
Funktionskenntnisse der Bedienelemente bekannt.

Durchfiihrung der Ubung:

Flr diese Kontrolle ist die im Flug- und Betriebshandbuch abgedruckte Klarlis-
te maBgebend.

Falls Flughandbuchangaben fehlen oder unvollstédndig sind, soll nach folgen-
dem Schema verfahren werden:

a. Vor dem Einsteigen:

- Stimmt vorgesehene Beladung mit Trimmplan tberein?

- Trimmgewichts- oder Ballastbefestigung prifen.

- Transporthilfsmittel (z.B. Hilfsspornrad) entfernt?

- Bei Automatikschirm: Fallschirmaufziehleineleine befestigt Gurtzeug richtig
angelegt.

- Pedal- und Sitzeinstellung richtig,?

- Sitzposition durch Korrekturkissen (evtl. durch nicht eindriickende Kissen
(Hartschaum) korrigieren.

b. Nach dem Einsteigen:

- Fallschirm richtig und fest angelegt / Aufziehleine?

- Sicher angeschnallt?

- Bremsklappenprobe. Freigangig, Eingefahren und verriegelt?

- Hoéhenmesser eingestellt ( QFE, QNH )?

- Funkgeréat betriebsbereit, richtige Frequenz, Lautstarke, el. Instr. Einge-
schaltet?

- Trimmung eingestellt?

- Ruderkontrolle - alle Ruder freigangig — Vollausschlage moglich?

- Schleppstrecke und Ausklinkraum frei?

- Prufung der Windverhaltnisse?

- Auf Startunterbrechung vorbereitet sein!

- Notabwurfvorrichtung bekannt. Haube verschlossen und verriegelt.

- Bereit zum Einklinken. Startbereitschaft durch eindeutiges Handzeichen
oder Wort ,Fertig“ anzeigen.

Hinweise:

Ist keine auf das jeweilige Segelflugzeug individuell abgestimmte Klarliste vor-
handen, wird die folgende Vorgehensweise angeraten:

Die Innenkontrollen vor dem Start, vom Koérper des Piloten beginnend, im Uhr-
zeigersinn durchfihren.

Charakteristische Fehler:

Fahrige unstrukturierte Kontrollen. Rein schematischer Kontrollablauf, ohne
sich Uber die Auswirkungen der angesprochenen Punkte wirklich bewusst zu
sein (z.B. Windeinfluss bzw. auf Startunterbrechung vorbereitet sein). Kein
mentales Einstellen auf das Verhalten bei Startunterbrechungen.

Handhabung des Rettungsfallschirmes / ggf. Rettungssystems, Einwei-
sung Haubennotabwurf / Notausstieg

10
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1.1.7

Lernziel:
Den Notausstieg aus einem Segelflugzeug mit Rettungsfallschirmen / ggf. Ret-
tungssystem zlgig sowie sicher bewaltigen kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Theoretisches Hintergrundwissen Uber den verwendeten Rettungsfallschirm/
das Rettungssystem

Kenntnis und Funktion der Bedienhebel fir den Haubennotabwurf.

Durchfiihrung der Ubung:

Demonstration, wie das Gurtzeug fest angelegt und verstellt werden kann.
Bedienungshebel fir den Haubennotabwurf in der richtigen Reihenfolge an-
fassen lassen. Bei abgenommener Haube Notausstieg (Herausrollen; Reihen-
folge der Handlungen) am Boden Gben.

Hinweise:

Bei Fallschirmen mit getrenntem Gurtzeug ist auf die Wahl der passenden
GrdBe und das richtige Einhdngen der Fallschirm- Karabinerhaken hinzuwei-
sen.

Bei der Einweisung ist auf die pflegliche Behandlung der Fallschirme einzuge-
hen (Transport nur in der Tragetasche, trockene Lagerung, keine Benutzung
als Sitzkissen).

Charakteristische Fehler:
Einmalige Einweisung bei Ausbildungsbeginn, ohne periodische Wiederho-
lung des richtigen Verhaltens bei Rettungsausstieg.

Gewo6hnungsflige

Lernziel:

Gewodhnung an die dritte Dimension. Kennenlernen der Bedeutung des Hori-
zontbildes als Bezug fir die Lage des Segelflugzeuges, Kennenlernen des
Flugplatzes und dessen Umgebung mit signifikanten Orientierungsmerkmalen
aus der Luft.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Erfolgte Bodeneinweisung, einschlieBlich Handhabung des Rettungssystems.

Durchfiihrung der Ubung:

Der Fluglehrer betatigt die Steuerung des Segelflugzeuges behutsam, gibt all-
gemeine Erklarungen zur jeweiligen Flugphase und beschreibt die Land-
schafts- und Orientierungsmerkmale der Umgebung. Der zukinftige Flugschu-
ler soll spontan seine Eindriicke und Gefiihle zum Flugablauf zum Ausdruck
bringen. Der Flugschuler fihlt in der Steuerung mit.

Hinweise:

Die Freude am Segelflug soll geférdert werden, daher Ausnutzung von Auf-
winden nur soweit das Wohlbefinden eines im Segelflug unerfahrenen Beglei-
ters nicht wesentlich beeintrachtigt wird.

Die Flugausbildung soll erst dann einsetzen, wenn ausreichende Aufnahme-
kapazitat unter der erhéhten Belastung im Flug erkennbar ist.
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1.2

Charakteristische Fehler:
Abrupte Steuerausschlage und forsche Flugmandver. Keine oder zu wenige
Erklarungen zum Flugverlauf. Zu friher Beginn mit der Flugausbildung.

Wirkungsweise und Bedienung des Hohenruders, des Seitenruders, des
Querruders, der Landehilfen und der Trimmung

Ubung Héhenruder:

Lernziel:

Durchfihren von Langsneigungsénderungen aus der Normalfluglage durch
Héhenrudereinwirkung, Erkennen der Fluglage am Horizontbild sowie Ge-
rausch und Fahrtmesseranzeige.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkungsweise des Hohensteuers. Es soll erkannt werden, dass das Hori-
zontbild als Referenz fir die Fluglage dient.

Durchfiihrung der Ubung:

Der Fluglehrer demonstriert durch Ziehen oder Driicken des Steuerknippels
die Veranderung der Langsneigung gegentber dem Horizont, hierbei lenkt er
die Aufmerksamkeit des Flugschilers auf das Horizontbild, anschlieBend auf
den Fahrtmesser. Der Steuerausschlag muss so bemessen sein, dass weder
die Langsamfluglage noch die Schnellfluglage erreicht wird. Jede L&ngsnei-
gungsanderung beginnt und endet mit der Normalfluglage, wobei der Flugleh-
rer Richtung und Querneigung nach einem vorher bestimmten Orientierungs-
punkt halt. Danach Wiederholung durch den Flugschiler.

Hinweise:

Es sollen die Langsneigungsanderungen gegenltber dem Horizontbild und die
dabei auftretenden Geschwindigkeitsdnderungen durch verschieden groBe
Steuerausschlage geschult werden, mit dem Ziel, aus einer veranderten
Langsneigung die Normalfluglage wieder herzustellen.

Beim Ziehen oder Driicken soll der Flugschiler die Anderung der Langsnei-
gung zum Horizont und die Anderung der Fahrtmesseranzeige (auf die Anzei-
geverzdégerung infolge der Massentragheit des Segelflugzeuges hinweisen)
beachten.

Charakteristische Fehler:

Ubersteuerung durch zu hastige, verkrampfte, zu spate oder zu groBe Ruder-
ausschlage. Die Auswirkungen des Ubersteuerns sollte erst bei spateren Fli-
gen demonstriert werden.

Ubung Seitenruder:
(Bewegung um die Hochachse - Steuerung des Kurses)

Lernziel:
Erkennen der Seitenruderwirkung bei Drehung um die Hochachse aus der
Normalfluglage, Erkennen der Abweichung vom Blickpunkt.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkungsweise des Seitensteuers, einschlieBlich Schieberolimoment.
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Durchfiihrung der Ubung:

Lehrerdemonstration des Seitenruderausschlags um die Hochachse. Lenken
der Aufmerksamkeit auf die seitliche Abweichung vom Blickpunki.

Nach dem Erkennen des seitlichen Auswanderns wird das Segelflugzeug
durch entgegengesetzten Seitenruderausschlag wieder auf den Ausgangs-
punkt zurlickgebracht.

Hinweise:

Hierflr sind markante Orientierungspunkte, die méglichst in groBer Entfernung
liegen sollten, festzulegen. Wiederholung der Ubung durch den Schiler nach
rechts und links, bis die Auswanderung des Horizontbildes erkannt wird.

Charakteristische Fehler:

Haufige Fehler sind zu schnelle Betatigung des Seitenruders und zu spates
Zurlcknehmen. Zu groBer anhaltender Seitensteuerausschlag fiihrt zu einer
Rollbewegung um die Langsachse (Schieberollmoment), wobei die Langsnei-
gung vergréBert wird und das Segelflugzeug in den Spiralsturz tGbergehen
kann. Unterbewertung der Tragheit des Segelflugzeugs.

Ubung Querruder:

Lernziel:
Rollen um die Langsachse, erkennen der Fluglage am Horizontbild.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkungsweise des Quersteuers, einschlieBlich negativem Wendemoment.

Durchfiihrung der Ubung:

Der Fluglehrer demonstriert durch Betatigen der Quersteuerung Quernei-
gungsanderungen nach rechts/links. Dabei wird durch einen entsprechenden
Seitenruderausschlag, den der Fluglehrer vornimmt, eine Drehung um die
Hochachse (negatives Wendemoment) verhindert. Die Langsneigung bleibt
dabei normal. Nach Wahrnehmen der Querneigungsanderung gegeniber dem
Horizont wird durch Gegensteuern das Segelflugzeug in die Normallage zu-
rickgefihrt. Die Querruderausschlage sind in ihnrem Ausmaf den Eigenschaf-
ten des jeweiligen Segelflugzeugmusters anzupassen.

Hinweise:

Bei der Betatigung des Querruders ist darauf zu achten, dass eine ungewollte
Hoéhenruderbetatigung vermieden wird. Diese kann durch verkrampfte Armhal-
tung hervorgerufen werden. Auf das negative Wendemoment ist hinzuweisen.

Ubung Start- und Landehilfen:

Lernziel:

Den Gleitwinkel mit Hilfe der Landehilfen (normalerweise Bremsklappen) steu-
ern. Die beim Betatigen der Bremsklappen auftretenden Langsneigungsveran-
derungen sowie die Erhéhung der Mindestfluggeschwindigkeit missen erkannt
und beherrscht werden.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkungsweise  der  Start- und  Landehilfen —am  Ausbildungs-
Segelflugzeugmuster, Ent- und Verriegeln kennen.
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Durchfiihrung der Ubung:

Bremsklappen entriegeln und ausfahren, auftretende Langsneigungsverénde-
rung, die sich verandernde Fluggeschwindigkeit sowie die erhdhte Sinkge-
schwindigkeit erkennen. Fahrt und Langsneigungsanderung werden durch ent-
sprechenden Hoéhenruderausschlag korrigiert. Beim anschlieBenden Wieder-
einfahren und Verriegeln der Bremsklappen wird das Segelflugzeug mittels
Hoéhenruder wieder in Normalfluglage gebracht. Das stufenlose Steuern der
Bremsklappen und die dazugehérenden Hoéhenruderausschléage sollten zu-
nachst in sicherer Flughéhe gelbt werden, bis der Flugschiler die Wechsel-
wirkung Bremsklappen - Langsneigungsanderung - Hohenruderkorrektur er-
kannt hat. Danach wird die Ubung bei Landeanfliigen fortgesetzt, hierbei sollte
zunachst Wert auf méglichst gleichbleibende Stellung der Bremsklappen ge-
legt werden, bevor eine Gleitwinkelsteuerung durch Variation der Klappenstel-
lung trainiert wird.

Hinweise:

Bei Verwendung eines Segelflugzeugmusters mit auftriebserhéhenden Klap-
pen (z.B. Wdlbungs-, Fowlerklappen) ist eine eingehende theoretische Einwei-
sung erforderlich. Bei den Fluglibungen muss insbesondere in sicherer Héhe
das Einfahren der Fligelklappen im Langsamflugbereich und die dabei auftre-
tende Gefahr des Auftriebsverlustes demonstriert werden.

Charakteristische Fehler: und Korrekturen:

Mehrfaches, nervéses Aus- und Einfahren beim Landeanflug ist ebenso zu
vermeiden wie (auBer in Notfallen) das Einfahren unmittelbar vor dem Aufsetz-
ten. Den Flugschiler von Anfang an eine ruhige Betatigung der Bremsklappen
gewdhnen.

Ubung Trimmung:

Lernziel:
Trimmung bedienen kénnen, um auftretende Handkrafte am Héhenruder aus-
zugleichen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Funktionsweise der Trimmung am Ausbildungs-Segelflugzeugmuster.

Durchfiihrung der Ubung:

Bei lose geflihrtem Hohenruder Trimmhebel langsam verstellen und auf die
veranderte Langsneigung und SteuerknUppelstellung hinweisen. Die Ubung
bei festgehaltenem Steuerkniippel wiederholen und auf die sich verandernden
Handkrafte hinweisen.

Hinweis:
Immer zuerst das Segelflugzeug mit dem Hbéhensteuer in eine neue Fluglage
bringen und danach erst den Reststeuerdruck wegtrimmen.

Charakteristische Fehler:
Durch verkrampftes Halten des Steuerknilppels werden Ruderdriicke zu spat
erkannt.
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1.3.

1.4

Rolliibungen bei Querneigungen von 20-30°

Lernziel:

Erlernen der Koordination von Quer- und Seitenruder zur Vermeidung des ne-
gativen Wendemoments bei verschiedenen Geschwindigkeiten. Erkennen der
Tragheit des Segelflugzeugs.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkungsweise Hbéhen-, Seiten- und Quersteuer, einschlieBlich der auftreten-
den Sekundareffekte kennen.

Durchfiihrung der Ubung:

Dem Flugschiiler ist ein markanter Blickpunkt in Flugrichtung anzugeben. De-
monstration des negativen Wendemoments durch Querruderausschlage, an-
schlieBend das Verhindern durch entsprechende Seitenruderausschlage.

Es kommt darauf an, die beginnende Drehbewegung um die Hochachse sofort
mit einem vorauseilenden Seitenruderausschlag zu verhindern. Der Wechsel
der Querneigung soll mit gleich bleibender Langsneigung geflogen werden.

Charakteristische Fehler:

Eine missglickte Rollibung soll nicht fortgesetzt, sondern aus der Normalflug-
lage heraus neu begonnen werden. Flugschuler sind in dieser Ausbildungs-
phase z.T. noch Uberfordert, die Rollibung stilistisch einwandfrei zu beherr-
schen. Es kommt bei dieser Ubung lediglich darauf an zu erlernen, dass Quer-
und Seitenruder immer gleichzeitig und gleichsinnig betatigt werden miissen,
um ein Gefuhl fir die Ruderkrafte und GréBe der Ausschlage zu bekommen.

Geradeausflug

Lernziel:

Den schiebefreien Geradeausflug, bei festgelegtem Kurs, gleichbleibender
Fahrt, Faden / Kugel in der Mitte, und Querneigung (parallel zur Horizontlinie)
durchfihren und wieder herstellen kénnen. Den Geradeausflug stérende Ein-
flisse (Bden) korrigieren kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Wirkung und Bedeutung von Hbhen-, Seiten- und Querruder, des Horizontbil-
des und Richtungspunktes kennen

Durchfiihrung der Ubung:

Beginn der Ubung in schiebefreiem Geradeausflug und Normalfahrt. Aufmerk-
samkeit auf Horizontbild und Richtungspunkt lenken. Gefiihlvoll abgestimmte
Ruderausschlage sind zu geben. Ab hier ist konsequent die Stellung des Hau-
benfadens / Kugel anzusprechen und die Verfahren zur Korrektur.

Far den einwandfreien Geradeausflug ist neben dem Kurshalten eine gleich-
bleibende Fluggeschwindigkeit erforderlich. Die Langsneigung darf sich nicht
verandern. Der Flugschler soll Fluglageanderungen an der Veranderung des
Horizontbildes und Haubenfadens erkennen und korrigieren. Die Geradeaus-
flige sind in verschiedenen Geschwindigkeitsbereichen zu Gben. Hier beginnt
auch das Training zur gezielten Luftraumbeobachtung.

Hinweise:
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1.5

Zunachst den Geradeausflug bei ruhigen Wetterbedingungen ohne Boigkeit
und Seitenwindeinfluss durchfiihren. Danach erst den Geradeausflug auch bei
Seitenwind mit entsprechendem Vorhaltewinkel trainieren.

Um Selbstvertrauen und das Gefuhl der Sicherheit zu vermitteln: Demonstrati-
on der Eigenstabilitdt mit losgelassenem Steuerkniippel. Die Geradeausfliige
sind so anzulegen, dass mdglichst lange Geradeausflugstrecken in der
Hauptwindrichtung geflogen werden kdnnen.

Charakteristische Fehler:

Fluglagekorrekturen nur durch die Betatigung des Seiten- oder Querruders -
dadurch

Schieben nach innen oder nach auBen.

Luftraumbeobachtung nur in Flugrichtung.

Kurvenflug
Kurven mit 30° Querneigung

Lernziel:

Kurven und Vollkreise mit konstanter Querneigung von ca. 30°, gleichbleiben-
der Geschwindigkeit und Haubenfaden in der Mitte fliegen, Einleiten und Be-
enden nach Blickpunkt kénnen,

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Grundfertigkeiten im Geradeausflug; Rollibungen

Durchfiihrung der Ubung:
Der Kurvenflug wird in drei Phasen aufgeteilt:

1. Einleiten der Kurve
2. Gleichbleibender Kurvenflug
3. Beenden der Kurve.

1. Einleiten der Kurve

Vor Einleiten ist der Luftraum in Kurvenrichtung zu Uberprifen, dies ist anzu-
sagen. Das Einleiten erfolgt grundsatzlich mit genau aufeinander abgestimm-
ten Quer- und Seitenruderausschlagen. Beide Ausschlage werden gleichzeitig
und gleichsinnig in Kurvenrichtung gegeben.

Ist die beabsichtigte Kurvenfluglage erreicht, wird der Quer- und Seitenruder-
ausschlag bis zur Kurvenneutralstellung zurlickgenommen. Ggf. Querruder-
Abstutzen Uben.

Hier beginnt der gleichbleibende Kurvenflug. Im gleichbleibenden Kurvenflug
ist die Querneigung und Langsneigung sowie die Drehgeschwindigkeit gegen-
Uber dem Horizontbild unveréandert.

2. Gleichbleibender Kurvenflug

Gleichbleibenden Kreisflug einleiten, Aufmerksamkeit auf das Horizontbild,
Haubenfaden, den Fahrtmesser und das Fahrtgerausch lenken. Abstitzen mit
Querruder, Kontinuierliche Luftraumkontrolle in Kurvenrichtung.

3. Beenden
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1.6.

Das Beenden erfolgt durch rechtzeitiges, gleichzeitiges und gleichsinniges Be-
tatigen von Seiten- und Querruder in die beabsichtigte Flugrichtung. Langs-
neigungs-Korrektur mit dem Héhenruder.

Hinweise:

Die Kurvenneutralstellung ist baumusterabhangig. Je nach Querneigung wird
die Fahrt mehr oder weniger erhdht. Geschwindigkeitsdnderungen durch Ho-
henruderkorrektur verhindern.

Tabelle Fahrterh6hung in Abhangigkeit der Querneigung

Querneigung Zunahme der Uberziehge- Vergrésserung der Ge-
schwindigkeit schwindigkeit
20° um 3 % unkritisch nicht nétig
30° um 8 % um 8 %
45° um 20 % kritisch um 20 %
60° um 40 % kritisch um 40 %

Charakteristische Fehler: und Korrekturen:

Fehler beim Einleiten der Kurve:
- Unterlassen der Luftraumkontrolle
- Keine Auswahl eines Blickpunktes (evtl. oben )
- falsche Abstimmung der Ruder
- unkorrekte Fahrtanpassung
kein Blickpunkt.

Fehler im gleichbleibenden Kurvenflug:

- Mangelnde Luftraumkontrolle

- Horizontbild wird nicht beachtet; Geschwindigkeit nach Fahrtmesseranzeige
- Anhaltender Blick zum geneigten Tragfligelende.

- Entgegenstemmen des Kérpers gegen die Querneigung.

- Falsche Abstimmung der Ruder.

Fehler beim Beenden des Kurvenfluges:

- Beenden nur mit Querruder.

- Nicht rechtzeitiges Nachlassen des Steuerknlppels.

- Zu frihes und zu spéates Beenden des Kurvenfluges, d.h. nicht richtiges Ein-
fliegen in die vorgesehene Richtung.

Langsamflug

Lernziel:
Erkennen der Merkmale des Langsamfluges im Geradeausflug und dessen
Durchfihrung.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Der Langsamflug mit Mindestgeschwindigkeit stellt das Vorstadium eines
Flugzustandes dar, der im weiteren Verlauf des Uberziehens zu einer akuten
Gefahr werden kann. Langsamflug bis zum Sackflug zum Erkennen geféhrli-
cher Fluglagen.

Durchfiihrung der Ubung:
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1.7.

Ausreichende Sicherheitshéhe ist einzuhalten. Die fir diese Flugtibung erfor-
derliche Fluggeschwindigkeit wird durch langsames Ziehen herbeigeflihrt. Das
Segelflugzeug darf hierbei nicht steigen, es soll lediglich eine VergréBerung
des Anstellwinkels erreicht werden, wobei der Horizont nach unten wandert.
Hierbei muss auf den Unterschied zwischen der Mindestgeschwindigkeit und
der Abkippgeschwindigkeit hingewiesen werden. Die Mindestgeschwindigkeit
liegt ca. 10% Uber der Abkippgeschwindigkeit. Dieser Wert gilt nur bei ruhigem
Wetter. Bei boigem Wetter besteht die Gefahr des vorzeitigen Abkippens. Der
Zweck dieser Ubung wird nur erreicht, wenn dieser Flugzustand Uber eine
langere Flugstrecke aufrechterhalten wird. Auf die Veranderung der Merkmale
dieses Flugzustandes gegentber demjenigen der Normalfluggeschwindigkeit
besonders hinweisen. Das Beenden dieses Flugzustandes erfolgt durch lang-
sames Nachlassen bis zur Normalfahrt.

Hinweise:

Das Abkippen ist vornehmlich mit dem Seitenruder im Entstehen zu verhin-
dern.

Mindestzuladung im vorderen Sitz beachten.

Merkmale des Langsamfluges sind:

Veranderung des Horizontbildes, nachlassende Ruderwirkung, Verringerung
der Fahrtanzeige, abnehmendes Fahrtgerdusch und VergréBerung der Sink-
geschwindigkeit.

Charakteristische Fehler:
- Abrupte Betatigung des H6henruders oder der Querruder
- Fluglagebezug zum Horizont wird nicht beachtet.

Uberziehen des Segelflugzeuges im Geradeausflug und im Kurvenflug
bis zum Abkippen und Trudeln oder Uberfiihren in eine Steilspirale

Lernziel:
Abkippen, und die Merkmale von Trudeln und Steilspirale erkennen, verhin-
dern und beenden kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen: i

- Kenntnis Uber die Stromungsverhaltnisse vor dem Beginn praktischer Ubun-

gen.

- Ausreichende Sicherheitshdhe ist einzuhalten.

- Intensive Luftraumbeobachtung , Durchfiihrung eines Kontrollkreises

- Eventuelle Einschrankungen und angegebene Hbéchstgeschwindigkeiten It.
Flug- und Betriebshandbuch beachten.

- Unterschied zur Steilspirale.

Durchfiihrung der Ubung: )

Die Flugiibung beginnt mit dem langsamen Uberziehen. Dabei wird das Segel-
flugzeug solange wie mdglich mit Seitenruder zunéachst im Geradeausflug oh-
ne Hangen und Schieben, spater im Kurven- und Schiebeflug, gehalten. So-
weit mdglich, wird das Hohensteuer bis zum Anschlag durchgezogen. Gegen-
Uber den in Flugibung 1.6. besprochenen Merkmalen wird die Geschwindig-
keit noch geringer. i

Bei der Feststellung des Uberziehverhaltens sind folgende vier Flugzustande
zu unterscheiden:
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3.

. "Sackflug" mit etwa gleichbleibender Bahn- und Sinkgeschwindigkeit als

charakteristisches Merkmal durchfiihren. Das Segelflugzeug holt weder
Fahrt auf, noch kippt es Uber den Tragfligel. Die Schittelwarnung (Schit-
teln bei manchen Segelflugzeugen nur schwach ausgepragt. Den Schiler
darauf sensibilisieren) ist ein sicheres Anzeichen fir ein kurz bevorste-
hendes Abkippen. Oft treten in diesem Zustand Langsschwingungen auf,
die jedoch nach kurzzeitigem Nachlassen des Hoéhensteuers meistens
aufhdren, zumindest aber gedampft werden.

"Auf-den-Kopf-gehen". Dieses Verhalten zeigt sich, wenn das Segelflug-
zeug beim Uberziehen noch mit Seitensteuer in Geradeausflug zu halten
ist und die Strémung symmetrisch abreiBt. Ein derartiges Verhalten kann
ebenfalls noch als gutmiitig bezeichnet werden.

"Uber-den-Tragflligel-kippen". Die plétzlich eintretende, ungewollte Roll-
und Wendebewegung, die mit dem Querruder nicht zu verhindern ist, tritt
vielfach schon bei nicht voll durchgezogenem Héhensteuer auf.

Dieses Abkippen Uber den Tragfliigel kann nur verhindert werden, wenn
das Seitensteuer entgegen der Abkipprichtung (Drehsinn) ausgetreten und
das Hoéhenruder nachgelassen wird.

"Trudeln". Das Einleiten des Trudelns ist durch teilweises oder vollstandi-
ges AbreiBen der Strémung am Tragfliigel gekennzeichnet. In der Uber-
gangsphase zum stationaren Trudeln dreht das Segelflugzeug um die
Langs-, Hoch- unf Querachse. Dabei bewegt sich das Segelflugzeug auf
einer schraubenférmigen Bahn mit groBer Langsneigung nach unten.
Durch langsames Ziehen wird die Fluggeschwindigkeit bis etwa zur Min-
destgeschwindigkeit verringert. Der Rumpfbug liegt dabei nur wenig héher
als in Normalfluglage. Zum Einleiten des Trudelns erfolgt ein voller und
zligiger Seitenruderauschlag in Trudelrichtung. Danach wird das Héhen-
ruder voll gezogen. Dabei kann die Lfz.-Nase ein wenig nach oben gehen.
Da Segelflugzeug kippt Uber den Tragfliigel ab und geht in eine drehende
Bewegung nach unten. Zum Ausleiten wird zuerst das Seitenruder zlgig
und voll gegen die Trudelrichtung ausgeschlagen. Danach Héhen- und
Querruder in Normalstellung bringen. Die steile Gleitfluglage ist durch wei-
ches Abfangen zu beenden.

.oteilspirale* Gutmutige Segelflugzeuge haben die Tendenz, nach dem
Einleiten des Trudelns nicht zu trudeln, sondern in die Steilspirale zu ge-
hen. Das bewusste Einleiten der Steilspirale erfolgt beim Uberziehen des
Segelflugzeuges im Kurvenflug bei Schraglagen gréBer 30° bzw. Querru-
derfehler in diesem Flugbereich. Das Ausleiten erfolgt analog dem Auslei-
ten des Trudelns.

Hinweise:

Alle finf Flugzustéande sind zu Uben.

Trudellbungen mussen in mindestens 450 m H6he GND (z.T. andere Hbéhen
— siehe Ausbildungshandbuch der Flugschule) beendet sein.

Vor Beginn der Flugibung muss sich der Fluglehrer unter Berlcksichtigung
des Personengewichtes von der richtigen Gewichtstrimmung Gberzeugen.

Die Angaben im Flughandbuch des jeweiligen Segelflugzeugmusters sind zu
beachten.
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1.8
1.8.1

Charakteristische Fehler:
Quersteuer wird nicht neutral gehalten, Héhensteuer wird zu stark gedrickt,
zu hartes /zu spates Abfangen

Start
Windenstart:

Lernziel:
Den Windenstart durchfiihren und bei einer Startunterbrechung selbststandig,
folgerichtig und unverzlglich handeln kénnen.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Grundfertigkeiten in der Steuerung des Segelflugzeuges.

Durchfiihrung der Flugiibung:

Startbereitschaft

Nach dem Startcheck Bereitschaft durch Handzeichen dem Helfer am TragflQ-
gel signalisieren, volle Konzentration, Beobachtung des Seilstraffens.

Anrollen
Ausbrechen durch entsprechenden Seitenruderausschlag verhindern, Quer-
neigung kontrollieren (unabhangig vom Seitenruder).

Abheben
Aufbdumen verhindern, Héhenruderausschlag je nach Segelflugzeugmuster
(neutral bzw. gedruckt).

Anfangssteigflug

Nach dem Abheben ist allmahlich in einen nicht zu steilen Anfangssteigflug (—
aber Hinweis auf Mdglichkeit, im Falle einer Startunterbrechung jederzeit die
normale Landegeschwindigkeit.....usw.) Uberzugehen. Fahrtkontrolle!

Steigflug

Ab Erreichen der Sicherheitshohe hat das Segelflugzeug allméhlich die volle
Steigfluglage einzunehmen. Ein abrupter Ubergang in den Steigflug ist unbe-
dingt zu vermeiden. Wahrend des gesamten Schlepps ist die Fahrt zu kontrol-
lieren. Die Mindestfahrt betragt das 1,3 bis 1,6-fache der Mindestgeschwindig-
keit im freien Flug Vs¢ des entsprechenden Segelflugzeuges. Die zulassige
Hochstgeschwindigkeit fir den Windenschlepp ist dem Flughandbuch zu ent-
nehmen. Bei zu niedriger Fahrt ist nachzudrticken. Erforderlichenfalls auszu-
klinken. Bei Uberschreiten der zulassigen Hochstgeschwindigkeit ist ebenfalls
auszuklinken. Kontrolle der Steigfluglage ab Sicherheitshéhe durch seitliches
Hinaussehen.

Ausklinken

Im oberen Drittel des Schleppvorganges ist der Steigflug kontinuierlich bis in
die Normfluglage zu verringern. Nach automatischem oder manuellem Aus-
klinken ist die Ausklinkvorrichtung dreimal zligig zu bestatigen.

Ubergang in den Horizontalflug
Nachdrlcken, Fahrtkontrolle, Austrimmen,
Blickpunkt beachten

Orientierung im Luftraum.
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Hinweise:

Zunéachst wird dem Flugschiler in der Steigflugphase die Steuerung Uberge-
ben und das Ausklinken und Nachdricken Uberlassen. Im Verlauf der weiteren
Ausbildung Ubergibt der Fluglehrer nach dem Abheben. SchlieBlich flhrt der
Flugschuler das Anrollen und Abheben durch.

Verhalten bei Startunterbrechung:

a. Unmittelbar nach dem Abheben
Zugige Beurteilung der augenblicklichen Fluglage, unkontrolliertes Nach-
dricken vermeiden. Vorsicht bei Betatigung der Bremsklappen!
Landung voraus.

Hinweis:
Ein abruptes Nachdricken hat bereits vielfach zu Unféllen gefihrt, weil das
Segelflugzeug in den Boden "gedrlickt" wurde.

b. Startunterbrechung-in voller Steigfluglage in geringer Héhe
Landeanfluggeschwindigkeit einnehmen, Ausklinkvorrichtung 3x betatigen.
In der Regel Landung voraus unter Benutzung aller Landehilfen .

c. Startunterbrechung im kritischen Héhenbereich um 100 m
Landeanfluggeschwindigkeit einnehmen, Ausklinkvorrichtung 3x betatigen.
Bei kritischen Gegebenheiten (kurzer Platz, geringe Bremsklappenwirkung,
Windstille, keine AuBenlandemdglichkeiten hinter dem Flugplatz) kénnen
Richtungsanderungen erforderlich werden, um eine sichere Landung
durchzufihren.

Hinweis:
Folgende Méglichkeiten bieten sich an:
- Landung geradeaus
- Landung entgegen der Startrichtung
- quer zur Startrichtung
- verkUrzte Platzrunde
- Landung auBerhalb der Flugplatzgrenzen
(ist einer erzwungenen Ziellandung am Lande -T vorzuziehen).

Die Entscheidung, bei welcher Hohe noch voraus gelandet werden kann,
hangt von den értlichen Gegebenheiten, der Position des Segelflugzeuges,
Wirkung der Bremsklappen und vom Windeinfluss ab.

Zurtckkurven vermeiden, wenn eine sichere Vorauslandung méglich ist

d. Startunterbrechung in Héhen tGiber 100 m
Landeanfluggeschwindigkeit einnehmen, 3mal ausklinken.

Hinweis:

Aus dieser Hbhe ist normalerweise die Durchfihrung einer verklrzten Platz-
runde

maglich (siehe 1.11. Kurzanflug).

e. Leistungsabfall der Startwinde oder durch gefahrlich hohe Ge-
schwindigkeiten erzwungenes Ausklinken: Verhalten wie bei Seilris-
sen.
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1.8.2

1.8.3

Allgemeine Hinweise fiir alle Startunterbrechungen:

Die MaBnahmen, die nach Startunterbrechungen zu treffen sind, missen im
Unterbewusstsein Eingang finden, damit sie richtig durchgefihrt werden. Nur
wer solche Situationen trainiert und mental durchgespielt hat, kann im Gefah-
renfalle eine zweckmaBige Handlungsweise zeigen.

Es ist deshalb notwendig, dass wéahrend der Ausbildung vor dem ersten Allein-
flug mindestens 3 Startunterbrechungen in unterschiedlichen H6hen mit dem
Flugschiler durchgefiinrt werden. Auch im freien Flug sollten Startunterbre-
chungen in gréBerer Hohe simuliert werden. Startunterbrechungen sind in al-
len Ausbildungsabschnitten zu Gben. Fir diese Ubungen muss der Ausbil-
dungsstand des Flugschilers so weit fortgeschritten sein, dass der Fluglehrer
selbststandiges und sinnvolles Handeln erwarten darf. Vor den Startunterbre-
chungen muss ein eingehender Unterricht Uber den Startvorgang, die mdgli-
chen Startunterbrechungen in verschiedenen Héhen und Fluglagen sowie
Uber die Reihenfolge der zu treffenden MaBnahmen gehalten werden. Die
Verfahren, abhéngig von értlichen Gegebenheiten, Flugzeugtyp, H6he, Wind-
richtung und Starke sind gedanklich und verbal durchzuspielen u. abzufragen.

Falls keine Geradeauslandung mdglich ist und eine verkiirzte Platzrunde oder
eine Umkehrkurve geflogen wird, sollte (sofern geldndebedingt mdéglich) mit
dem Wind vom Platz abgeflogen werden, damit die letzte Kurve gegen den
Wind geflogen werden kann. Diese Ubungen sind vorher mit dem Startwinden-
fahrer abzusprechen und mussen so durchgefihrt werden, dass sie einer rea-
len Startunterbrechung gleichen. Der Fluglehrer bzw. der Windenfahrer unter-
brechen den Startvorgang durch Ausklinken (oder Nachlassen der Schlepp-
leistung ) in einer von ihnen gewahlten H6he.

Charakteristische Fehler:
Beim Windenstart:

- Ablegen der Flache beim Anrollen,

- Uberrollen des Seiles,

- erzwungenes Abheben durch Ziehen,
- Ausbrechen beim Anrollen,

- Kavalierstart,

- Uberziehen im Steigflug,

- fehlendes Vorhalten bei Seitenwind,

- kein Blickpunkt nach dem Ausklinken.
- kein Nachlassen vor dem Ausklinken

Bei Startunterbrechung:

- Ausklinken vor Nachdrticken,
- keine Fahrtkontrolle

- Krampfkurven in Bodennéhe.

Schleppstart hinter Luftfahrzeugen:
Siehe Anlage B

Eigenstart von Motorseglern mit einklappbaren Triebwerk oder Propel-
ler:

Siehe Anlage C
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1.9

1.9.1

Platzrunde

Lernziel

Den Flugweg bis zur Position, unter Berlcksichtigung von Ausklinkhéhe,
Windrichtung und Starke sowie anderen Luftfahrzeugen einteilen kénnen.
Landecheck durchfihren kdnnen.

Einteilen des Flugweges von der Position bis zur Landung unter Einbeziehen
einer an Windrichtung und -Starke angepassten Fahrt- und Héhenreserve.
Erlernen der Fahigkeit, Anflugwinkel einzuschétzen, Winkelanderungen zu be-
urteilen, Geschwindigkeit und Richtung einzuhalten.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Die Einteilung des Flugweges eines Segelflugzeuges, insbesondere die
Durchflhrung der Platzrunde, muss vorausschauend erfolgen. Dies gilt sowohl
fur FIlge am Flugplatz als auch bei AuBenlandungen.

Die Ubungen auBerhalb der Platzrunde miissen so angelegt werden, dass bei
Annaherung an den Flugplatz die Position in ausreichender Hbhe erreicht
wird. Die Lage der einzelnen Platzrundenteile zunachst anhand markanter
Bodenmerkmale erlautern. Kurven in der Platzrunde sind in der Regel 90° -
Kurven mit max. 30° Querneigung.

Die Einteilung der Platzrunde wird beeinflusst durch:

a) AuBere Einflisse, z.B.:
Anderung von Windrichtung und -starke, Auf- und Abwinde, Niederschlag,
schlechte Sichtbedingungen, Behinderung durch andere Luftfahrzeuge,
Hindernissituation, technische Stérungen.

b) Fehlverhalten des Flugschiilers, z.B.:
Mangelhafte Flugtechnik.

Geradeausflug nach dem Ausklinken:
Normalfluglage herstellen, Austrimmen, Flugrichtung in Verlangerung der
Flugplatzachse, Luftraumkontrolle, Luvwinkel erfliegen.

Querabflugkurve:
Abhangig von Windeinfluss, Luftraumkontrolle.

Querabflug:
Windeinfluss berlicksichtigen.

Gegenanflug bis zur Position:

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Mit dem Anflug der Position wird die Voraussetzung fir den bevorstehenden
Landeanflug und die Landung geschaffen.

Durchfiihrung der Ubung:

Ab der Position miUssen alle Flugibungen beendet sein. Der Anflug zur Positi-
on erfolgt geradeaus oder durch Anschneiden des Gegenanfluges in einem
Winkel von 45°. Die Positionshéhe ist, je nach Hindernissituation, fir die meis-
ten Segelfluggelande individuell festgelegt (mindestens jedoch 150m Uber der
Pistenschwelle). Den Luftraum auf andere Luftfahrzeuge hin absuchen.
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1.9.2

1.9.3

1.9.4

Hbéhenwinkel zum Landezeichen beachten. Landecheck durchfihren. Ggf.
Landeanmeldung Uber Funk.

Hinweise zur Position:

Bei starkem Anflugbetrieb ist besondere Aufmerksamkeit erforderlich. Eine
genaue Kontrolle der H6he durch Schatzen und Vergleich mit dem Hbhen-
messer ist nétig, auf die Verzdgerung der Héhenmesseranzeige ist zu achten.
Bei den Ausbildungsfligen Bodenmerkmale, HOhenwinkel und Entfernungen
sowie die Lage der Position (ausreichender Abstand zum Platz) zum Flugplatz
einpragen!

Gegenanflug
(Flugstrecke von der Position bis zur Queranflugkurve)

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Diese Teilstrecke ist der Schlissel fur den Ablauf der gesamten Landeeintei-
lung. Hier liegt das Hauptaugenmerk auf dem richtigen Ansatz zur Queran-
flugkurve.

Durchfiihrung der Ubung:

Der Abflug von der Position erfolgt mit Landeanfluggeschwindigkeit. Mehr-
malige Kontrolle der Entfernung und des Anflugwinkels zum Landezeichen
bzw. Aufsetzpunkt. Windeinfluss sowie die Méglichkeit von Auf- und Abwinden
sind vor der Entscheidung zum Einkurven in den Queranflug zu berlcksichti-
gen. Den Luftraum intensiv nach anderen Lfz. absuchen.

Queranflugkurve:

Zu spates Einkurven geht auf Kosten der Héhenreserve. Bei groBeren Wind-
starken genigt eine Verzégerung von wenigen Sekunden, um die Héhenre-
serve aufzuzehren. Wenn weitere unginstige Faktoren hinzukommen, ist die
Gefahr einer AuBenlandung gegeben.

Queranflug

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Der Queranflug vermittelt die Ubersicht zur richtigen Anlage der Landekurve.
Korrekturen hinsichtlich Héhe, Richtung und Entfernung zum Aufsetzpunkt
kénnen hier noch vorgenommen werden.

Durchfiihrung der Ubung:

Je nach Windstéarke- und - richtung Anfluggeschwindigkeit und Vorhaltewinkel
einnehmen.

Eine starke Uberh6hung kann durch Betatigung der Bremsklappen reduziert
werden. Bei zu niedriger Ausgangshdhe den Queranflug abkiirzen. Den An-
flugsektor kontrollieren!

Landekurve und Endanflug

Lernziel und Durchfiihrung:

Landekurve mit maximal 30° Querneigung so durchfiihren, dass sie in min.
100 m Héhe beendet ist und nach dem Ausleiten das Segelflugzeug mit der
Landegeschwindigkeit im Endflug den Gleitwinkel in die Richtung zur Lande-
bahn und Grundlinie steuert.
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1.10

Hinweise:
Darauf hinweisen, dass in der Landekurve nicht nur auf die Piste, sondern
auch auf das Horizontbild geachtet wird.

Der Flugschuler ist anzuhalten seine Aufmerksamkeit vorwiegend auf das
Einleiten und die Steuerung der Landekurve zu richten. Die Bremsklappen
werden erst nach dem Ausleiten entriegelt und danach ausgefahren.

Im Endanflug wird der Zeitpunkt der Gleitwinkelsteuerung und Abbau der H6-
henreserve durch folgende Faktoren bestimmit:

die Flugleistung des verwendeten Segelflugzeugmusters
die Bremsklappenwirkung
die Windverhaltnisse

evtl. Hindernisse im Anflugbereich / Landefeld.

)
)
)
d)

Diese Faktoren sollten vor den Alleinfliigen 6fters veréandert werden.

Charakteristische Fehler:

In der Landekurve werden die meisten Fehler gemacht.

Die Erklarung hierfr liegt darin, dass sich gedanklich bereits mit der bevorste-
henden Landung beschaftigt wird. Die Notwendigkeit einer routinemaBigen
Beherrschung des Segelflugzeuges wird unterstrichen.

Im Endanflug wird die vorgegebene Landeanfluggeschwindigkeit nicht beibe-
halten sowie kein konstanter Gleitwinkel mit den Bremsklappen gesteuert,
bzw. seitlich von der Anfluggrundlinie abgedriftet.

- Landekurve zu frih / zu spéat eingeleitet.

- Luvwinkel wird nicht beachtet.

- Vernachlassigung der Fahrtkontrolle.

Landung

Lernziel:

Verflachen der Flugbahn (Abfangen) und Ausschweben sowie in Zweipunktla-
ge mit minimaler Fahrt im vorgegebenen Landefeld aufsetzen und ausrollen
geradeaus bis zum Stillstand.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Beachten der erhdéhten Anfluggeschwindigkeit im Endanflug, abfangen, aus-
schweben und aufsetzen mit Geringstgeschwindigkeit

Durchfiihrung der Ubung:

Im gesamten Endanflug ist auf richtige Geschwindigkeit zu achten (Flughand-
buch). Im letzten Teil dieser Landephase die Flugbahn mit Anndherung an
den Erdboden allmahlich verflachen (ausrunden).

Das Abfangen muss allmahlich ausgefiihrt und mit der abnehmenden Fahrt
abgestimmt werden. . Mit abnehmender Vorwartsgeschwindigkeit den Vorhal-
tewinkel mit dem Seitenruder so anpassen, dass die Landerichtung eingehal-
ten wird.

Bei sténdiger VergréBerung des Anstellwinkels dicht Gber dem Erdboden aus-
schweben und solange im Horizontalflug halten, bis mit Mindestfahrt in Zwei-
punktlage aufgesetzt wird. Nach dem Aufsetzen die Bremsklappen voll ausfah-
ren und mit voll gezogenem Hbéhenruder ausrollen. Die Landerichtung bis zum
Stillstand beibehalten.

25



Methodik Segelflugausbildung 26/39

Hinweise:

Zweipunktlage vor dem Start mit Schiler im Cockpit und geschlossener Haube
demonstrieren und Horizontbild merken lassen. Stets gleiche Sitzposition ein-
nehmen lassen.

Charakteristische Fehler: )

- Nicht geniigend Abfangen, das heiBt Aufsetzen mit Uberfahrt.

- Wieder Wegsteigen beim Abfangen und Springen nach dem Aufsetzen.
- Nicht Einhalten von Richtung und Querlage.

- Schiebelandung.

1.10.1 Besondere Fille beim Landeanflug
Zu hoch oder zu niedrig angesetzter Landeanflug

Lernziel:
Einen zu hoch oder zu niedrig angesetzten Landeanflug korrigieren kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Erkennen, dass die Wirkung der Bremsklappen mit steigender Geschwindig-
keit Gberproportional zunimmt.

Verhalten bei zu hoch und zu niedrig angesetztem Landeanflug und Bertck-
sichtigung des besten Gleitwinkels. Landungen bei Seiten- und Rickenwind,
Boigkeit.

Durchfiihrung der Flugiibung:

Der Endanflug wird Uberhoht angesetzt. Mit dem vollen Ausfahren der Brems-
klappen erfolgt der Ubergang in einen steilen Gleitflug. Hierbei ist zu beach-
ten, dass wesentlich friher als bei einer normalen Landung mit dem Abfangen
begonnen werden muss. Die Ubung setzt weiterhin eine sorgfaltige Beobach-
tung des Luftraumes voraus.

Ein zu niedrig angesetzter Endanflug, bei dem unter Ausnutzung des besten
Gleitwinkels der Aufsetzpunkt gerade noch erreicht werden kann, bietet keinen
Sicherheitsspielraum. Falls das Fluggelande vor dem Aufsetzpunkt nicht ge-
nigend Landeflache (hindernisfrei) aufweist, ist fir die Ubung ein Aufsetz-
punkt in Platzmitte anzunehmen.

Charakteristische Fehler:
Uberfahrt, dadurch langes Gleiten im Bodeneffekt und gréBere Ausrollstrecke!

Kurzanfliige aus sonstigen Anlassen

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Zu starke Abwinde, Unaufmerksamkeit bei der Thermiksuche oder Hohenver-
lust, Anflug auf ein Notlandegelande in Folge einer Startunterbrechung kénnen
einen Kurzanflug erforderlich machen.

Durchfiihrung der Ubung:

Das Landefeld von einer beliebigen Seite her unterhalb der normalen Positi-
onshdhe anfliegen. Aus dieser auBergewdhnlichen Position, den Kurzanflug
durchzufiihren (Geschwindigkeit, Kurvenradius usw.) und keine erzwungene
Ziellandung vornehmen. Windeinfluss sowie evtl. Hindernissituation beachten.
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Hinweise:
Diese Ubung darf nur erfolgen, wenn der Ubrige Flugbetrieb dadurch nicht ge-
fahrdet wird.

1.10.2 Landungen unter besonderen Windverhaltnissen

Lernziel:

Bei Seitenwind, Rickenwind und Boéigkeit im Landeanflug ausgleichen und
genau in Verlangerung der Mittelachse des Landefeldes nach geradlinigen An-
flug landen kénnen.

Seitenwind

Durchfiihrung der Ubung:

Bei Seitenwind ist es erforderlich, einen Vorhaltewinkel gegen den Wind ein-
zunehmen. Diesen Vorhaltewinkel unmittelbar vor dem Aufsetzen mit dem
Seitenruder zurlicknehmen, um eine Schiebelandung zu vermeiden.

Landungen bei Riickenwind

Lernziel
Ziellandung mit Rickenwind

Durchfiihrung der Ubung: )
Landeanflug mit vorgegebener Anfluggeschwindigkeit (keine Uberfahrt!)
durchfihren. Zielpunkt an den Pistenbeginn legen. Aufsetzen unmittelbar nach
der Pistenschwelle. Langes Ausschweben durch Bremsklappen vermeiden,
gaf. massiver Einsatz der Radbremse.

Hinweise:

Auf die Gefahr des sehr langen Ausschwebens und die hohe Aufsetzge-
schwindigkeit und evil. Uberschlaggefahr hinweisen.

Herstellerangaben im Handbuch sind zu beachten.

Charakteristische Fehler:
An-den-Boden-driicken des Segelflugzeuges und Landung im letzten Drittel
der Piste.

Landung bei starkem béigem Wind

Durchfiihrung und Hinweise fiir Landungen bei starkem und bdéigem
Wind:

Bei Boigkeit und starkem Gegenwind ist die Anfluggeschwindigkeit so zu er-
héhen, dass gentigend Ruderwirksamkeit fir notwendige schnelle Korrekturen
vorhanden ist. Der Flugschiler muss lernen, dass ein steiler, schneller Lande-
anflug die Wirkung der Boigkeit mindert, da er diesen Bereich schnell durch-
fliegt und die Boigkeit in der bodennahen Luftschicht nachl@sst.

Es ist zu beachten, dass die Gefahr des Durchsackens in der bodennahen
Luftschicht besteht, hierfir muss eine Geschwindigkeitsreserve bis kurz vor
dem Aufsetzen erhalten werden.
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1.11

Vorbereitung zum Alleinflug
Alleinflige, Zustimmung des zweiten Fluglehrers

Besonderheiten bei der Vorbereitung und Durchfiihrung des ersten Al-
leinfluges:

Vor dem ersten Alleinflug muss eine Uberpriifung durch einen weiteren Flug-
lehrer erfolgen. Der Alleinflug darf nur in der wahrend der Ausbildung geschul-
ten Startart und auf dem Uberwiegend bei der Ausbildung verwendeten Dop-
pelsitzer erfolgen. Die letzten vorhergehenden Schulflige sind unter ange-
nommenen Alleinflugbedingungen (keine Korrekturhinweise des Fluglehrers /
gleicher Flugauftrag wie fur den Alleinflug) durchzuflhren. Der Alleinflug darf
nicht der erste Start an diesem Flugtag sein.

Der erste Alleinflug ist flr den Flugschuler der psychologisch entscheidende
Abschnitt in der Flugausbildung. Der Fluglehrer muss vor dem Start alles tun,
um beim Flugschiler aufkommende Nervositat zu vermeiden. Hektik am Start,
kérperliche Uberanstrengung des Flugschulers durch vorherigen Bodenbetrieb
sind ebenso schadlich wie evtl. "Ratschlage" von Flugschilerkameraden. Der
Fluglehrer hat sich persénlich von den Alleinflugvorbereitungen (Anschnallen
usw.) zu Uberzeugen.

Die Funkverbindung des Fluglehrers zum Alleinflieger ist von groBer Bedeu-
tung. Vordergrindig erhalt der Flugschtler die Sicherheit, im Notfall nicht ganz
auf sich allein gestellt zu sein. Weiterhin kénnen jedoch gravierende Fehler
des Alleinfliegers durch Funkansprache berichtigt und Unfalle vermieden wer-
den. Durch Funksprliche gesteuerte Alleinflige sagen nichts Uber die Allein-
flugreife aus; daher Funkhilfe nur zur Vermeidung kritischer Situationen.

Vor dem Alleinflug hat der Fluglehrer Wetter und Flugplatzverkehr eingehend
zu prufen. Die ersten drei bis vier Alleinfliige dirfen nur bei ruhigem Wetter
und geringem Verkehr durchgefihrt werden. Voraussetzung ist eine Abspra-
che sowohl mit dem Startleiter als auch mit dem Startwindenfahrer — erfahre-
ner Windenfahrer, keinesfalls Windenschuler, vgl. Windenfahrerbestimmun-
gen! - bzw. Schlepp-Piloten. Der Flugauftrag far diese Flige soll klar und ein-
deutig sein. Zu erwartende Einflisse (z.B. Versetzung durch Seitenwind) sind
dem Flugschuler zu schildern. Die Flige sind vom Start bis zum Ausrollen zu
beobachten und nach der Landung mit dem Flugschuler in geeigneter Form
durchzusprechen.

Zur Sicherung der erlernten Fahigkeiten soll der Flugschiler vor Beginn des
nachsten Ausbildungsabschnittes 5-10 Alleinfllige durchflihren. Gegebenen-
falls kann zwischen diesen Fligen eine nochmalige Uberprifung am Doppel-
steuer erfolgen.

Die Platzrunde wird wie mit Lehrer geflogen; der Flugschiler muss darauf vor-
bereitet sein, dass ohne das Kdérpergewicht des Lehrers beim Windenstart ei-
ne gréBere Ausklinkhdhe erzielt wird, durch Verschieben des Flugmassen-
schwerpunktes die Flugeigenschaften sich verandern kénnen und ggf. durch
Trimmgewichte ausgeglichen werden muss.
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2.0

2.1.

2.2

Abschnitt 2
Erlangen der fliegerischen Fertigkeiten

In diesem Ausbildungsabschnitt vervollstandigt der Flugschiler seine fliegeri-
schen Fertigkeiten in Alleinfligen und Fligen mit Fluglehrer. Hierbei Gberpri-
fen die Fluglehrer in Kontrollfligen den Ausbildungsstand und verhindern
hierdurch das Aneignen von falschen Angewohnheiten.

Die Alleinflige sind gem. LuftVG § 4, Abs.4 vom Fluglehrer anzuordnen und
zu beaufsichtigen.

Diese Aufsichtsfihrung ist Teil des Ausbildungsauftrages. Sie soll den Flug-
schiller zu Selbststandigkeit und Verantwortung erziehen. Dies umfasst ertei-
len von eindeutigen Anordnungen und deren Kontrolle. Hierzu gehdért auch die
Beobachtung des Flugschulers. Die Beobachtung richtet sich nach Ausbil-
dungsstand und értlichen Gegebenheiten.

Gleichbleibende Kreisfllige mit 30 - 45° Querneigung

Lernziel:
Den Kreisflug mit 30° - 45° Querneigung mit gleichbleibender Geschwindig-
keit und Faden / Kugel in der Mitte durchfihren kdnnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Sicheres Beherrschen des Kreisfluges mit 30° Querneigung.
Kenntnis der Zusammenhange von Querneigung und Fluggeschwindigkeit.

Durchfiihrung der Ubung:

Das Segelflugzeug in den Kreisflug steuern und die H6henruder- und Seiten-
ruderwirkung in Abhangigkeit der Querneigung demonstrieren.

Wechselnde Querneigungen von 30° - 45 ° unter Beachtung des Fadens / der
Kugel Uben.

Hinweise:

Die Wirkung des Hoéhenruders und Seitenruders in Abhangigkeit von der
Querneigung demonstrieren und Uben lassen. Luftraumkontrolle.

Die sichere Beherrschung des Kreisfluges ist Voraussetzung flr den thermi-
schen Segelflug.

Charakteristische Fehler:
- Vernachlassigen der Luftraumkontrolle.
- Keine konstante Kurvengeschwindigkeit, Schieben oder Schmieren.

Kurvenwechsel beim Kreisen mit 30 - 45° Querneigung

Lernziel:
Schneller Kurvenwechsel (die Rollwendigkeit soll erkannt und beherrscht wer-
den) bei 30 — 45°Querneigung.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Sicheres Beherrschen des Kurvenfluges.

Durchfiihrung:
Das Segelflugzeug wird aus dem Kurvenflug mit vollem Quer- und Seitenru-
derausschlag in die gewlnschte Kurvenwechselbewegung gesteuert. Hierbei
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2.3

2.4

2.5

ist die Fahrt mit dam Héhenruder konstant zu halten, die Lage zum Horizont
ist beizubehalten.

Charakteristische Fehler:

Fahrtschwankungen aufgrund von Fluglageanderungen, insbesondere beim
Kurvenwechsel.

Vernachlassigen der Luftraumkontrolle.

Schneliflug
Veranderte Ruderwirkung im Geradeausschneliflug

Lernziel:

Schnellflug im zugelassenen Geschwindigkeitsbereich durchfihren.
Flugeigenschaften und veranderte Ruderwirkung kennen und beherrschen
lernen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Kenntnis des Flughandbuches, der Fahrtmessermarkierungen, der Gefahren
bei Bbigkeit und der Trimmung.

Durchfiihrung:

Aus der Normalfluggeschwindigkeit durch stetiges Drlicken in den Schnellflug
Ubergehen. Die zulassige Fahrt min. 10 sec beibehalten.

Die veranderten Steuerkrafte und Wirkung der Ruder demonstrieren.

Charakteristische Fehler:

Zu groBe, unkoordinierte und hastige Ruderausschlage .
Uberschreiten der zuldssigen Geschwindigkeit.
Schleichender Riickgang der Fahrt, falsche Trimmung.

Kreisfliige mit wechselnder Querneigung zwischen 30°und 45°

Lernziel:
Kreisflug mit wechselnder Querneigung von 30° - 45° mit angepasster Ge-
schwindigkeit, Haubenfaden in der Mitte. Luftraumkontrolle.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Beherrschen des Kreisfluges mit 30° - 45° Querneigung, Kenntnis der Zu-
sammenhange von Querneigung und Geschwindigkeit. Zur Orientierung be-
zUglich der Querneigung kann eine Markierung an der Haube angebracht
werden.

Durchfiihrung:
Fahrterh6hung in Abhangigkeit von der Querneigung, Horizontbild beachten.

Charakteristische Fehler:
Fahrtschwankungen, Schieben oder Schmieren, Aufbdumen beim Beenden.
Zunahme der Querneigung.

Fliegen in der Thermik
Anfliegen

Lernziel:
Thermik aufgrund der Wolkenformen, kreisenden Segelflugzeugen und Vé-
geln, Bodenmerkmalen, und festen Thermikquellen anfliegen, nach Korper-
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empfindungen und Variometeranzeige (diese nur zur Ermittlung der Starke
des Steigens, nicht zur Ortung), zur richtigen Seite mit ca. 40° Querneigung
einkreisen und dabei den Luftraum beobachten.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Sicheres Beherrschen des Kurvenfluges mit wechselnder Querneigung.

Durchfiihrung:

Bewusstmachen folgender Merkmale:

Wolkenformen, Bodenmerkmale, die auf Thermik schlieBen lassen, kreisende
Végel, Fahrtzunahme, Erh6hung des Sitzdruckes, hier Reihenfolge beachten.

Charakteristische Fehler:
Zu frihes Einkreisen, Vernachlassigen der Luftraumbeobachtung, zu geringe
Querneigung.

Zentrieren

Lernziel:
Die Kreisflugbahn schnellstmdglich in den Bereich des starksten Steigens ver-
lagern und fortlaufend optimieren.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen
Den Kreisflug mit wechselnder Querneigung beherrschen.

Durchfiihrung

Beim Zentrieren sollte nach der am leichtesten zu erlernenden Methode be-

gonnen werden.

- Bei Zunahme des Steigens wird kurzzeitig geradeaus geflogen und wieder
eingekurvt. Dies wird so oft wiederholt, bis der gesamte Kreis im Steigen
liegt.

- Zusatzlich kann im besseren Steigen der Kurvenradius vergréBert und
schlechterem Steigen der Kurvenradius verkleinert werden.

Charakteristische Fehler:

Vernachlassigen der systematischen Luftraumkontrolle, Geschwindigkeit ist
nicht der Querneigung angepasst, Vernachlassigung der fortlaufenden Opti-
mierung.

Fliegen mit Sollfahrt

Lernziel:
Vorflug zum nachsten Aufwind mit entsprechender Sollfahrt.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Kenntnis der Grundlagen der Sollfahrtregel, Beherrschen des Schnellfluges.

Durchfiihrung:
Bei Verlassen des Aufwindes mit vorgegebener Sollfahrt abfliegen.

Charakteristische Fehler:
Zu lange im schwacher werdenden Aufwind kreisen.
Nicht angepasste Vorfluggeschwindigkeit.
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2.5.1 Verhalten beim Thermikfliegen (Gemeinsames Kreisfliegen in der Ther-

2.6

mik)

Lernziel:
Abgestimmtes Verhalten zu anderen Segelflugzeugen in Aufwinden. Prioritat
hat die Sicherheit gegentiber dem optimalen Zentrieren.

Durchfiihrung:

Anfliegen der Thermik, in der sich bereits andere Segelflugzeuge befinden.
Bestimmung der Kreisrichtung und des Einflugpunktes. Tangentiales Einflie-
gen. Es muss dabei gewahrleistet sein, dass ein standiger Sichtkontakt zu al-
len anderen Segelflugzeugen besteht.

Hinweise:
Siehe SBO, Kapitel 3

Charakteristische Fehler:
Behinderung anderer Segelflugzeuge beim Einstieg in die Thermik. Abrupte
bzw. unkalkulierbare Manéver im Kreisflug.

Seitengleitflug (Slip)

Lernziel:
Seitengleitflug zur Erhéhung der Sinkrate durchfihren.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Neben dem Einsatz der Bremsklappen zur Steuerung des Gleitwinkels, bietet
der Seitengleitflug eine zusatzliche Mdglichkeit zur Erhéhung der Sinkrate.

Durchfiihrung:

Im Endanflug erfolgt ein Querruderausschlag in die gewilnschte Seitengleit-
flugrichtung. Nach Auswirkung des negativen Wendemomentes (Sekundaref-
fekt) das Segelflugzeug mit dem entgegengesetzt ausgetretenen Seitenruder
in der Landerichtung halten. Das Segelflugzeug fliegt nunmehr mit gleichblei-
bendem Schiebewinkel in Richtung der Piste. Das Horizontbild ist mit dem
Héhenruder in Hohe der Normalfluglage zu halten. Bei Seitengleitfligen mit
geringer Querneigung kann die Richtung mit dem Seitenruder gesteuert wer-
den. Bei Seitengleitfligen mit max. Sinkgeschwindigkeit (mit ausgefahrenen
Bremsklappen) und der hierfur erforderlichen gréBeren Querneigung bleibt das
Seitenruder voll ausgetreten. Die Richtung wird dann mit Querneigungsver-
gréBerung bzw. -verkleinerung gesteuert. Zum Beenden des Seitengleitfluges
mussen das Quer- und Seitenruder so zuriickgenommen werden, sodass bei
Erreichen der Normalfluglage die Langsachse in Landerichtung zeigt. Gleich-
zeitig ist das im Slip etwas gezogene Hdhenruder soweit nachzulassen, so-
dass das Segelflugzeug die Langsneigung einnimmt, die der Landeanflugge-
schwindigkeit entspricht.

Hinweise:

Die ersten Ubungen in groBeren Hohen durchfihren, damit der Flugschiler
ausreichend Zeit hat, diese Fluglage zu steuern. Dabei ist die Ubung mit bzw.
ohne ausgefahrene Bremsklappen durchzufihren. Um die Richtung im Sei-
tengleitflug kontrollieren zu kénnen, sind gerade StraBen, Eisenbahnen oder
markante Fixpunkte usw. als Richtungsweiser nehmen.
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2.7

2.8.

2.9

Darauf achten, dass alle Ruderausschlage, sowohl beim Einleiten als auch
beim Beenden des Seitengleitfluges, betont langsam erfolgen, um unkontrol-
liertes Uberdrehen zu vermeiden. Die Ubungen im Endanflug sollten in ca. 50
m Hbhe beendet sein.

Charakteristische Fehler:

Einleiten des Seitengleitfluges durch Kreuzen von Quer- und Seitenruder, oh-
ne die Auswirkung des negativen Wendemomentes abzuwarten.

Zu groBer Querruderausschlag im Verhaltnis zur Seitenruderbetatigung oder
umgekehrt, Horizontbild wird nicht in gleicher H6he gehalten.

Beenden des Seitengleitfluges ausschlieBlich durch Zuricknehmen des Quer-
ruderausschlages. Kein Angleichen der Geschwindigkeit nach dem Ausleiten.

Demonstration und Erfliegen von Kompasskursen

Lernziel:
Kurs nach Kompass halten und Kompassfehler berticksichtigen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Streckenfllige kénnen ohne Kompass nicht durchgefiihrt werden. Daher soll
der Flugschuler bei dieser Ubung lernen, seine theoretischen Kenntnisse Uber
den Magnetkompass in die Praxis umzusetzen (Kompassdrehfehler), um je-
den gewinschten Kurs aufnehmen und halten zu kénnen.

Durchfiihrung:

Diese Ubung zunachst im Geradeausflug durchfiihren. Auf einen vorgegebe-
nen Kurs mit geringer Querneigung eindrehen. Nach Anliegen des Sollkurses
auf einen markanten Blickpunkt zufliegen. Im weiteren Verlauf der Ubung An-
zeigeveranderungen des Kompasses durch Anderung der Langs- und Quer-
neigung demonstrieren.

Einweisung auf weitere Segelflugzeugmuster

Lernziel:
Weitere Segelflugzeugmuster im Alleinflug sicher beherrschen kénnen.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Vor der Einweisung das Leistungsverhalten des Segelflugzeugmusters an-
hand des Flug- und Betriebshandbuches und der Flugleistungspolare einge-
hend durchsprechen. Die zuldssigen Fluggeschwindigkeiten und das zu erwar-
tende Verhalten bei Grenzflugzustéanden erlautern.

Eine ausgiebige Sitzprobe (auch bei geschlossener Haube) sollte dem ersten
Start vorausgehen. Landehorizontbild zeigen — vgl. Hinweise zu 1.9.5. Die La-
ge der Instrumente und der Bedienhebel muss vertraut sein.

Auf Besonderheiten im Flugverhalten des entsprechenden Segelflugzeugmus-
ters hinweisen.

Hinweise:
Die Einweisung sollte, wenn mdglich, im Windenstart und Lfz.-Schlepp an
mehreren Tagen bei verschiedenen Wetterlagen erfolgen.

Langerer Thermikflug am Platz mit mehrmaligem Héhengewinn
30-minutiger Segelflug im Alleinflug
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Lernziel:
Selbststandiges Suchen und Anfliegen und Zentrieren von Thermikquellen.

Hinweise:
Das sicherere Erreichen des Startplatzes muss jederzeit gewahrleistet sein.

Charakteristische Fehler: und Korrekturen:
Abdrift bei geringen Steigwerten wird nicht ausreichend beachtet.
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3.1

Abschnitt 3

Ausbildung zum Streckenflug

Zielflige und Dreieckfllige
Mit Rickkehr zum Startplatz in verschiedenen Richtungen nach Karte und
Kompass mit Fluglehrer (mind. 2) und allein mit schriftlichem Flugauftrag.

Lernziel:

Verlassen des Gleitwinkelbereiches des Startflugplatzes.

Navigation nach Karte und Kompass und ggf. GPS.

Umfliegen und Dokumentation von Wendepunkten.

Beherrschen des Zielanfluges.

Einbeziehen von AuBenlandemdéglichkeiten in die Wahl des Flugweges.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Dieser Ausbildungsabschnitt soll erst einsetzen, wenn die im Abschnitt 2 ge-
forderten Ubungen beherrscht werden. Die Gesamtflugzeit sollte bei Beginn
der Ausbildung nach Abschnitt 3 mindestens bei 15 Flugstunden liegen.

Erste Streckeneinweisung:

Durchfiihrung:

Die Basis ist eine gemeinsam mit dem Fluglehrer erarbeitete Flugvorbereitung.
Der Flug sollte um mehrere Wendepunkte flihren. Die Gesamtldnge sollte
mindestens 100 km betragen.

Sollte der Flug mit einem Motorsegler durchgeflihrt werden, ist bei fehlender
Thermik Segelflug zu simulieren.

a) Ubersetzung des Landschaftsbildes in die Flugkarte und umgekehrt. Dabei
besonders beachten: Sichtunterschiede bei Ricken- und Gegenlicht - gute
und weniger gute Navigationsmerkmale - Beurteilung der Bebauungsart
von Feldern aus gréBerer Hohe. Hinweise auf Verebnungseffekte, Schat-
ten, StraBenflhrungen, Anlage der Acker, Erkennen von Hindernissen
usw.

b) Feststellung von Windrichtung und Windstarke durch: Rauchfahnen, Wol-
kenschatten, Windversetzung, Windkraftrader.

c) Erkennen geeigneter AuBenlandeflachen, bei Durchfihrung mit Motorseg-
ler ggf. simulierte Landeanflige.

d) Fliegen nach Kompass. Korrekturen des Kompasskurses .

e) Einbeziehung von Sichtmerkmalen und Sonnenstand zum Kompasskurs

f) Umfliegen der Wendepunkte unter Beachtung des Beurkundungssektors.

g) Zielanflug auf Startflugplatz

Charakteristische Fehler:
Durch ausschlieBlich wolkenorientiertes Fliegen Vernachlassigung der Sicht-
merkmale.

Zweite Streckeneinweisung:

Lernziel:
Konsequente Anwendung der Navigationsgrundséatze der ersten Streckenein-
weisung
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3.2.

3.3.

Optimale Ausnutzung der Thermik und strecken- / zeitoptimiertes Fliegen, Ab-
wicklung des Sprechfunkverkehrs insbesondere an den Flugplatzen.

Durchfiihrung:

Selbststandige Planung und Vorbereitung des Streckenfluges in Begleitung
eines Fluglehrers.

Der Schwerpunkt dieses Fluges liegt in der strecken- und zeitoptimierten
Durchfihrung. Der Flug ist mit einem Segelflugzeug durchzufihren.
Durchfihrung des praktischen Flugfunkverkehrs nach den Gegebenheiten des
Fluges.

Hinweise:
Der Flug soll méglichst als Dreieckflug oder Zielflug mit Rickkehr angesetzt
werden. Als Wendepunkte sind nach Mdglichkeit Flugplatze vorzusehen.

Charakteristische Fehler:
Kein konsequentes Vorfliegen bei geringen oder nachlassenden Steigwerten.

Landungen auf fremdem Platz

Lernziel:

Kennenlernen von Verkehrsverhaltnissen an fremden Flugplatzen.
Einordnung in den dortigen Platzrundenbetrieb.

Bewaltigung von veranderten Anflugbedingungen.

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Landung mit Fluglehrer auf einem fremden Flugplatz im Segelflugzeug. Die
Ubung kann bereits bei einer Streckenflugeinweisung mit Fluglehrer eingebaut
werden.

Durchfiihrung:

Auf die Verhéltnisse am fremden Flugplatz ist im Rahmen der Flugvorberei-
tung hinzuweisen. Der Flugschiler fihrt den Flug selbststandig durch. Der
Fluglehrer greift helfend, korrigierend oder lehrend nur bei gegebenem Anlass
ein. Es sind mindestens drei Landungen (mit oder ohne Fluglehrer) durchzu-
fihren.

AuBenlandeubung mit Fluglehrer

Lernziel:
Auswahl, Einteilung des Flugweges und Ziellandung flr eine AuBenlandung.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:

Wéhrend dieser Ubungen soll erlernt werden:

- geeignete AuBenlandefelder in ausreichender Hohe auszuwahlen

- die aktuelle Flughéhe Uber Grund zu bestimmen

- Médglichkeiten der Windbestimmung anzuwenden

- versteckte Gefahren rechtzeitig zu entdecken

- die Raumeinteilung einer Platzrunde fir die sichere AuBenlandung festzu-
legen

Durchfiihrung:
Ein oder mehrere Anflige auf ein geeignetes AuBenlandegelande. Bei der
Durchflihrung dieser Ubung mit einem Motorsegler muss je nach Festlegung
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3.4.

der zustandigen Luftfahrtbehdrde in ausreichender Héhe im Endanflug wieder
durchgestartet werden.

Auf dem Weg in den vorgesehenen Ubungsbereich werden die Kriterien fiir
die Auswahl eines geeigneten Gelandes wiederholt (Oberflache / Bewuchs /
GréBe / Windrichtung / Hindernisfreiheit / Gelandeneigung) und anhand von
Beispielen durch den Fluglehrer erklart. Das Schatzen der Flughdéhe Uber
Grund wird dabei getibt.

Nach Reduzierung der Triebwerksleistung tUbernimmt der Flugschiler die
Steuerung und wahlt dann unter Zeitdruck ein geeignetes Landefeld aus. Be-
sondere Beachtung sollte dabei der Lange der Flugwegeinteilung (z.B. ausrei-
chend langer Queranflug), dem exakten Einhalten der empfohlenen Landean-
fluggeschwindigkeit, dem Hoéhenwinkel zum Landepunkt, dem Windeinfluss,
der Kontrolle der Entfernung zum Aufsetzpunkt und der H6he Uber Grund ge-
schenkt werden.

Nachdem der voraussichtliche Aufsetzpunkt im kurzen Endanflug eindeutig
bestimmt werden kann, hat der Fluglehrer in ausreichender H6he das Durch-
startmandver einleiten.

Die AuBenlandelbungen sollten so lange wiederholt werden, bis der Flug-
schiler die erforderliche Sicherheit erreicht hat.

Dem Flugschiler sind méglichst mehrere Gelegenheiten zu geben, verschie-
dene von ihm selbst ausgewahlte Landefelder bis in Bodennahe anzufliegen.

Besonders zu beachten sind:

- Auswahl geeigneter Landeflachen

- rechtzeitiger Entschluss zur AuBenlandung

- Einhalten des Platzrundenschemas (Festlegen des Aufsetzpunktes)
- Einhalten der empfohlenen Landeanfluggeschwindigkeit.

Hinweise:

Diese Ubungen kénnen auch in Verbindung mit einer der geforderten Stre-
ckenflugeinweisungen erfolgen. Auch die notwendige AuBenlandung als Ab-
schluss einer Streckenflugeinweisung mit einem Segelflugzeug ist fir die De-
monstration der geforderten Ubungsinhalte geeignet.

Bei Verwendung eines Motorseglers wird der Flugschiler zunachst in die
wichtigsten Besonderheiten dieses Musters eingewiesen. Der Fluglehrer ist
wéhrend dieser
Ubungsflige grundsétzlich far die Bedienung des Triebwerkes zustandig.

Charakteristische Fehler:

Zu hohe Anflige, dadurch Uberfliegen des AuBenlandefeldes. Falsche Beur-
teilung der Qualitat des Landefeldes und der Anflugstrecke.
Entschlussanderung in geringer Héhe.

Zu spate Auswahl des AuBenlandefeldes.

Uberpriifung der Streckenflugreife

Erliduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Nach bestandener theoretischer Prifung entsprechend LuftPersV § 38 und
dem Abschluss der Ubung 3.1; 3.2 ; und 3.3 sowie den Nachweis der Bedin
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3.5

3.6

gungen laut LuftPersV § 117 Abs 2 Pkt. 2 kann die praktische Uberpriifung der
Streckenflugreife erfolgen.

Durchfiihrung:

Die praktische Uberpriifung der Streckenflugreife umfasst den Nachweis der
Ziellandesicherheit des Flugschulers.

Der Flugschiler hat auf dem Segelflugzeugmuster, das fir den Streckenflug
aus-gewahlt wird, drei Punktlandungen am vorher bestimmten Aufsetzpunkt
hintereinander durchflihren. Wichtig ist, dass diese drei Landungen nachein-
ander mit Erfolg bewaltigt werden.

Alleiniiberlandfliige

Alleinflige mit schriftlichem Flugauftrag.

Lernziel:
Sicherung und Vertiefung der Lernergebnisse aus den Streckenflugeinwei-
sungen mit Fluglehrer. Zielanflige bei unterschiedlichen Windkomponenten.

Durchfiihrung:
Nach Vorbesprechung mit dem Fluglehrer plant der Flugschuler diese Flige
im Rahmen des schriftlichen Flugauftrages.

Hinweise:

Alleinflige mit schriftichem Flugauftrag auBerhalb der Sichtweite des Flugleh-
rers unterliegen den Bedingungen des § 117 (2) und (3) der LuftPersV sowie
den Richtlinien des Bundesministers fur Verkehr flr die Ausbildung und Pri-
fung des Luftfahrtpersonals.

Die Streckenflugausbildung wird mit Fligen von mehr als 50 km Distanz abge-
schlossen.

In begrindeten Ausnahmefallen kann der Alleinstreckenflug tGber mindestens
50 Km durch einen Streckenflug Uber mindestens 100 km mit Fluglehrer er-
setzt werden.

Vorbereitung auf die praktische Luftfahrerprifung

Lernziel:
Auffrischung der zur Flugprtfung erforderlichen fliegerischen Fertigkeiten.

Erlduterung der Ubung bzw. Voraussetzungen:
Befriedigende fliegerische Leistungen in allen 3 Ausbildungsabschnitten.

Durchfiihrung:
Das nachfolgende Prifungsprogramm ist bis zum sicheren Beherrschen mit
Fluglehrer zu Gben.

. Vorbereitungen zum Start

. Windenstart

. Flugzeugschleppstart

. Rollibungen

. Geradeausflug

. Kurvenflug

. Kreisfliige mit 30° bis 45° Querneigung
. Kreiswechsel

O N[OOI~ WIN|—
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9. Langsamflug ohne Abkippen

10. Schnellflug

11. Seitengleitflug

12. Einteilung des Landeanfluges

13. Ziellandung Aufsetzen innerhalb von
100 m nach dem Landezeichen

14. Sprechfunkverkehr

Hinweise:

Ein mdglichst nicht oder nur wenig an der praktischen Ausbildung beteiligter
Segelfluglehrer sollte bei der Prifungssimulation eingesetzt werden.
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