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Aerobic 3¢
Vertreten mit den Disziplinen: Aerobic
Englische Bezeichnungen: Aerobic Gymnastics
Kurzinfos:
international: - Ende der 80er Jahre erste Wettkdmpfe

- erste Weltmeisterschaften der FIG 1995,
- Suzuki-Worldcup der IAF hatte 2009 das 20-jahrige
Bestehen,
- erste World Games in der Aerobic 1997
- derzeit in 86 Landern auf allen 5 Kontinenten
leistungsorientiert betrieben
International wird eine Rangliste durch die Erfolge bei den Weltcup-
Turnieren, Europa- und Weltmeisterschaften und den World Games
gebildet.
Die deutsche Gruppe steht derzeit auf Platz 6 der Weltrangliste.
Verbreitung in Deutschland
- seit 1993 Wettkampfe
- erste internat. Teilnahme 1995 (WM der FIG)
- Wettkampfsystem mit Angeboten flr Breitensport- und
Leistungssportlevel, im Meisterschaftsbereich werden
Ranglistenturniere ausgetragen und damit eine
nationale Rangliste gebildet — die besten 8 der
Rangliste durfen (mit Ausnahme des Turnfestjahres)
bei den Deutschen (Jugend-) Meisterschaften
antreten,
- das Wettkampfsystem entspricht in seinen
wesentlichen Merkmalen dem der FIG
In Deutschland wird derzeit der Schwerpunkt auf die Gruppenkonkurrenz
gesetzt — sowohl im Jugend- als auch im Erwachsenenbereich.
Im neuen Bundeskonzept des TK Aerobic werden die besten
Sportlerinnen in die Nationalgruppe berufen. In Wochenendlehrgéngen
und Trainingscamps vor wichtigen Wettkdmpfen werden die Gruppen
von Barbara Stengl (Nationalgruppe) und Ludmila Ziangirova (Junioren)
unter der Leitung der LSA-Vorsitzenden Bianka Huller vorbereitet.




Erfolge der aktuellen Nationalmannschaftsmitglieder in 2008:
national: Janka Daubner - Deutsche Meisterin Damen,
Janka Daubner/Katja Graf/Isabell Piepiorra — DM Trio,
Juliane Zosel - Deutsche Jugendmeisterin
international: Janka Daubner: 7.Platz Suzuki-World-Cup,
Trio 1. Platz Spanish Open,

Erfolge World Games 2005:
6. Platz Gruppe (4 Sportlerinnen der jetzigen Nationalmannschaft waren
schon in der 2005er Gruppe)

Homepage: www.dtb-online.de, www.aerobic-in-halle.de

Wettkampftage in Kaohsiung: 24./25.Juli

Teilnehmer World Games 2009: Disziplin: Aerobic Gruppe
Janka Daubner
Katja Graf

Isabell Piepiorra
Astrid Schumann
Julian Zosel
Sandra Taubitz
Vanessa Burwick

Damit sind das die 4. World Games
von Janka Daubner!!!

1997 Mixed Pair, Lahti, 4.Platz
2001 Damen, Akita, 7.Platz

2005 Gruppe, Duisburg, 6. Platz




